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ی ورزش دانشللي ن   دانشلله ه و در دانشلله ه تاللدا  در ناللد دارد وللت سنالل ر ت سلل ت ورزش و تندرسلل  اداره كلل   

ی ورزشل  دانشلي ن   دانشله ه را ولد اسل ب  ل او  و جشلن اره ویال  و نمیلی راس ل ی تق نم ورزش  خل د  سال وق   

 شدان  ذن  ودگزار كند.

  

 ماهآبان 30 :جشنوارهزمان شروع 

 ، تنيس روی ميز، بدمينتونهندبال -بسكتبال -واليبال–فوتسال بخش تيمي: مسابقات  

سل  و شلدت تصلییم گیلدی در انل  راسل    تلیم  5حلدال  جا  ودگزاری سا وق   رشل ت ال ی اج یل ،    سي ز *حد نص ب 

 و  كیی ت فن  خ ااد و د(.

 شد.در رش ت ا ی تیی  و در س رد نح ه گدوه وندی تیم ا  در جلات لد،ت كش  تصییم گیدی خ ااد 

(ن یيلت تلیم  4تلیم و نل  گلدوه 3ت نل  گلدوه   وگدواال ی سشل وت  گدوال 6در ص ر  ،دم تن سب تیم ا  در ل للب ال ی 

 و زی ا ی تیم اخد  ودای كلیت تیم ا ی گدوه حذف و و  اثد س  ش د .

 

 23/8/1403: شنبت خرین مهلت اعلام آمادگيآ

 اداره ك  ورزش و تندرس    29/8/1403 زمان و مكان برگزاري جلسه قرعه كشي مسابقات:

  خرر آیرین ما ر  و ارسرا  آ  یر  ایرن اداره آ در پیوستتکمیل فرم شماره یک و فرم شماره دو

 .، الزا ی  ی یاشدکل

 

 زمان قرعه كشي رشته

 صبح10 والیب ل

 صبح10:30 وام ب ل

 صبح11 اندو ل

 صبح11:30 ف تا ل
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 -كشل   ززاد  -دو و سیلدان  -شلردن  - ولدسین    -روی سیلزتنلی   -شلن بخش انفررادي: مسابقات  

 ج دو -ووش  -تم اندو -تیداندازی-ك راتت-كش   فدنه 

 شل د  حلدال  ت لداد زنل  ودگلزار سل كلت سال وق   ز  ولت صل ر  سل ده ای نل  و و رشل ت ال ن  در رش ت ا ی انفلدادی *

حلدال  نفلدا  شلدك  كننلده در رشل ت ورزشل  سل رد نفلد و  3در الد سل ده نل  وز  نفدا  شدك  كننده جال  ودگلزاری 

 نفد س  و شد 15ناد 

 نفلد و شلند   ا،لمم سقل م در ز  وز  نل  سل ده 5كی لد از نل  وز  در ص رت  كلت افلداد شلدك  كننلده در الد سل ده تبصده: 

 خ ااد و د. N-1 وداس ب فدس ل

 اني م خ ااد شد. س ن طبق زس نبندی ا،مم شده در و روز سا وقت  درا  * وز  كش  رش ت 

 

 پذیرشمدارک مورد نياز 

   ارائللت لیالل  اسلل س  شللدك  كننللدگ   كللت وللت استلل ی ساللع ل تدویلل  وللدن  و س لل و  فدانهلل   دانشللي ن

 دانشمده/ دانشمدگ   رسیده و شد.

  دار شدك  كنندگ  ت،م  ح ی  ساد زس زش داش ت و شد(گ اا  اش غ ل وت تحصی  ،م 

  ورزش تالزاس (ارائت ك ر  وییت 

 ) ارائت گ اا  سمس  ورزشم را  تالزاس 

   ت الزاس (لیا  اس س  شدك  كنندگ 

ودر صل ر  س دفل   الد رشل ت تمییل  سال وقتسل ،  لبل  از شلدو   72 ز س  و نال  ولت ط رك سل  و حلدال  سدارک س رد نی تبصده: 

تسلدك ر خل نم شلایدل ( سالع ل كیی لت پلذندش  صل ر  دسل   ولت ولت س س نت پذندش  ناب  وت و رگذاری زنا  اللدام نیل ده و سل   

 شدك  در سا وق   را نخ ااد داش (. حقوت ایچ ،ن ا  در غید اننص ر  دانشي   تح ن  داده ش د.

و سحلدودن  زسل ن  س جل د  ارنل  ورزشلم را  در و دو و سیلدان  تبصده: وت سنا ر ودن سلت رنلزی سن سلب جال  ودگلزاری سال وقت شلن  

 س ،  لب  وت ساع ل پذندش ارائت گددد. 48نیز س  و نا  ایزس   و  سدارک پذندش  ا  ش تان  ر

در صلل رتیمت طبللق زنللی  ن سللت ت للداد نفللدا  شللدك  كننللده در سلل ده ای وللت حدنصلل ب ندسللید  سدپدسلل  تللیم و ایلل انه  تبصللده: 

 نی ند.ساع ل ودگزاری سا وقت س  ت اند فدد س رد ناد را در س ده دنهدی ج نهزن  

 تبصده: ،دم ارانت گ اا  سمس  و وییت ورزش  وت سنزلت انصداف از سا وق   اس .
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 تعداد ورزشكاران مجاز به شركت در مسابقات مختلف به شرح جدول زیر مي باشد:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

كشلل  الزاسلل  اسلل . ،للدم حتلل ر حتلل ر نلل  نی ننللده رسللی  از اللد دانشللمده/پددن  وللدای شللدك  در سداسللم لد،ت

  نی ننده اد واحد در جلات لد،ت كش  وت سنزلت پذندش تی س  تصییی   و ت افق   جلات خ ااد و د. 

   اسم   ا  فت شد  تیم ا  وج د ندارد. پ  از ودگزاری جلات لد،ت كش 

 رش ت ا ی تیی 
 ت داد

 پاد دخ د

 12 12 فوتسال

 12 12 بسكتبال

 14 14 هندبال

 12 12 واليبال

 6 6 بدمينتون

 4 4 تنيس روی ميز

 رش ت ا ی انفدادی
 ت داد

 پاد دخ د

 5 5 شطرنج

 6 6 شنا

 کاراته
هر وزن یک نفر)5

 (نفر

هر وزن یک نفر)6

 (نفر

 تكواندو
هر وزن یک نفر)8

 (نفر

هر وزن یک نفر)8

 (نفر

 - کشتي آزاد
هر وزن یک نفر)10

 (نفر

 - کشتي فرنگي
هر وزن یک نفر)10

 (نفر

 4 4 تنيس روی ميز

 4 4 تيراندازی

 6 6 بدمينتون

 5 5 دووميداني

 ووشو
هر وزن یک نفر)7

 (نفر

هر وزن یک نفر)10

 (نفر

 - جودو
هر وزن یک نفر)7

 (نفر
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 رتیمت تییل  و لد از انيل م جلالت لد،لت كشل  لصلد ورود ولت و زنال  را داشل ت و شلد سل  و نال  : در ص1تبصده 

 شلدو  سال وقت سل ،  لبل  از 72حلدال  گدف لت و را  ح  لد در رونلداد سل رد نالدتیل س  تییال ی ك ب  س افق  و ت نید 

 تح ن  ساع ل ودگزاری نی ند.

 

 مقررات عمومي
 نی  ن ست ودگزار س  ش د.زدر سا وق   وداس ب سقدرا  درج شده -1

و اسملل   ارائللت  شللند شلل غ  وللت تحصللی  سلل  و    1403-1404تحصللیل     سلل ل كللت در نللیم سلل ل اولتنالل  دانشللي ن ن  -2

 سي ز وت شدك  در سا وق   س  و شند.گ اا  اش غ ل وت تحصی  نییا ل اول را دارند  

ه كلت تال نت حال ب كلدده نل  نملدد  1403 نل  ت وال      1402-1403 ي ن   فل ر  ال حصلی  نییال ل دوم  دانش -1: تبصده

 شدك  كنند. اند نی  ت انند در سا وق  

 دانشي ن ن   كت در سدخص  تحصیل  اا ند  نی  ت انند در سا وق   شدك  كنند.-2تبصده 

پذندف للت در ز  كللت دانشللمده ای  از طللدف سایلل   ت دانشللي یسحلل  تحصللی  دانشللي ن   فقلل  ولل  ،نلل ا  دانشللمده  -3

ارب  خل د سل  ت اننلد در سال وق   شلدك  نی ننلد.ت دانشلي ن   پلددن  س  ت انددر سال وق   شلدك  نی نلد(  شده اس 

 شدك  نی نند.(نیز س  و نا  تنا  از پددن  خ د درسا وق      لشم  كیش  ك س ی البدز و ارب

 شدك  نی ند.اد دانشي  س  ت اند حداكثد در دو رش ت انفدادی و ن  رش ت تیی  -4

ی لت فنل  ودخل رد خ االد یطبلق نالد كو دانشلمده س خلل  : چن نچت در ان  س رد تخلفل  صل ر  پلذندد ول  فلدد 1تبصده

 شد.

: در صل ر  ایزسل ن  ودگلزاری رشل ت ال ی سخ لل  سلدندن  حتل ر ورزشلم را  ولد ،الده خل د ورزشلم ر و نل  2تبصده

  نبندی ا،مم شده  اني م س  گددد.س  و شد و ودن ست سا وق   طبق زس سدو طتساع ل تدوی  ودن  

 

 زنا ن تی م و ا ی تیی       شدك  كدده اس   در رش تقدر ص رت  كت سشخص ش د و زنمن  وت ص ر  غید ل ن ن  در سا و -5

ین  پیش وس اردی در ل انی  ز  رش ت ورزش  در ص رتیمت ت ش د م س مو زنده ا، م زنم  در ز  حتلل ر داشلل ت  تیز  وكت 

   كت ق واانفدادی نیز و زنم  س خل  در اد سدحلت از س رش ت ا ی در( خ ااد شد رف  رسر وق تصییم كیی ت فن  نشده و شد 

 .و شد حذف خ ااد شد
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ودنا  اس  تغیید سدپدس  ایداه تیم الزاس  اس . و سدو  سدپدس ت و  س دف  ن ست رسی (  در رش ت ا ی تیی  حت ر ن  -6

 در زس   ودگزاری سا وق   سي ز نخ ااد و د.

 

  س  در ن  سي ز اقش  انفدادی كت وت ص ر  س ده ای ن  وزن  ودگزار س  ش د  اد دانشي  فا ی ورز ش ت: در ر1تبصده

 .(دارد  حق شدك  در ن  رش ت را كش   فدنه  و ززاد اد كش   گید فق.تدر رش ت شدك  نی ند س ده/وز 

 وزنل  ودگلزار سل  شل د الد دانشلمده تنال  سل  ت انلد نل  نفلد/كت وت صل ر  سل ده ایای در رش ت ا ی ورزش   :2تبصده

 شدك  كننده در اد س ده ن  وز  داش ت و شد.

رشل ت ال  س جلب تتلییو حقل ر سل ند  : و  ت جت وت اننمت انصداف و زنمنل   نل  تییال  از اداسلت سال وق   در ودخل 3تبصده 

شدك  كنندگ   سل  شل د تدک جلدول سال وق   ولدای دانشلي ن   و تییال  س جلب سحدوسیل  و نیلده سنفل  ولدای تلیم 

ارسل ل  پددن /خ االد ول د و گلزارش ك بل  سدو طلت ولت رن سل  دانشلمده/ دانشلمدگ   پددن /دانشلمدگ  دانشمده ن  

 خ ااد شد.

 

اسل  لبل  از شلدو  سال وق    نل  نفلد ت سالع ل ورزش نل  نمل  از ك ركنل   ز  واحلد( را  اددانشمده ن  پددن  لازم-7

 ك  ا،مم نی ند. وت ،ن ا  سدپدس  ك  ك روا  ورزش  ط  س دف  ن ست رسی  وت ان  اداره

 

تلیم س دفل  سل  نی ننلد لازم اسل  در لیال  نشلمده ال ن  كلت در رشل ت ال ی تییل   دا / دانشلمدگ   / پددن  ال -8

ودگلزاری ان خ ول  (  نل  للداردادی نل  از سالع لی  انيیل  ال ی ورزشل  ت در صل ر  خ د ن  ك رسند رسی   پییل ن  اس س 

  ،لدم حتل ر نی ننلده تلیم ال  در جلالت ی لد،لت كشل  نی نلد. س دفل  را وت ،ن ا  سدپدس  و ن  نفد را وت ،ن ا  سدول 

 وینزلت پذندش كلیت سص و   جلات لد،ت كش  س  و شد.

 ای نند دانشي ن   حمم درن ف  س  كنند. رش ت ا ی تیی : سدوی   و سدپدس    1دهتبص

در رشل ت ال ی انفلدادی سدپدسل  كل روا  نل  نی ننلده دانشمده/دانشلمدگ  /پددن  ت نل  نفلد در وخلش خل نم  :2تبصده

 د.نا،زاس  س  و ش ا  و ن  نفد در وخش زل ن  ( س ظ  وت حت ر در سا وق   و نا ر  ود ،یلمدد انتب ط  تیم ا ی

نفلد  ن  انلد در سال وقت ای حتل ر داشل ت و شلد سل  و نال  نل  : درصل رت  كلت سدپدسل  تلیم ولت الد دلیلل 3تبصده

سدو طلت ولت سدپدسل  فنل  س دفل  گلددد در غیلد اننصل ر  ا،تل ی تلیم ج نهزن  دارای صمحی  و  ن ست سم  ب از واحلد 

ب ط  سال وق   در سل رد كیی لت انتل را ندارنلد و در صل ر  تخلل حق ایچ گ نلت ا، دا ل  ولت نحل ه ودگلزاری سال وق   

 تیم س خل  تصییم گیدی س  نی ند. 
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صلدف  نفداتل  سل  ت اننلد حملم درن فل  نی ننلد كلت لیال  اسل س    ص ر  كاب ،ن ا  در الد رشل ت تییل  در :4تبصده

ولدنا  اسل  ولت ایچملدام از افلدادی كلت غیلد  زاری سال وق   شلده و شلد.زنا  لب  ازشدو  سا وق   تح ن  ساع ل ودگل

 از لیا  اصل  و شند ایچ حمی  ت لق نخ ااد گدف .

 دانشلي ن  ول  استل ی س ل و  سل ،  لبل  از ودگلزاری رونلداد ا  رشل ت  72: لیا  اس س  نفلدا  الد تلیم و نلد 5تبصده

 گددد. سا وق   پذندشتح ن  ساع ل و پزش  س  ید ساع ل تدوی  ودن  دانشمده  فدانه  

 

دررش ت ا ی تییل  ولت غیلد از ورزشلم را  دو تلیم و سدپدسل    و سدویل   زنال  الیچ فلدد دنهلدی اجل زه نشال   در -9

 ، الب اح ی ل  اد گ نت اتف ر غیدسن اده  ود،اده سدپدس  تیم خ ااد و د. نییم  و زنمن   را ندارد.

 الزاس  اس . لید شده اس   وت ایداه داش   ل ازم فن  ادرش ت كت در زنی  ن ست ی فن -10

 س  بد و خ ان  در كلیت سا وق   الزاس  اس .وت ایداه داش   ك ر  دانشي ن  -11

 

گروایی سرت ت و  دارا یرود  کرارب ییمر  ور شریسر وق ل انی  حق ل  ورزش  جا  حتل ر در سال وق   ورزشل  -12

 الزاس  اس . ور شکارا 

 

تللیم الل    ورزشللم را  سدوی   و سدپدسلل    تلل وو تصللییی   ساللع لا   صلل ر  وللدوز سلل ارد پللیش وینلل  نشللده  در -13

 ودگزاری وكیی ت فن  سا وق   خ ااند و د.

 

صدف  ت س  سدپدس  ن  نی ننده تلیم ولت صل ر  ك بل  و حلداكثد نلیم سل ،  پل  از سال وقت ولت سدپدسل   ا، دا   -14

  وجلت نقلد از فلدد س  لدض درن فل  سل  شل د كلت در الزار ت سل  500فن  تالیم ش د. ایچنی  انه م ا،مم ا، داض سبلغ 

  ب  س  ش د. اداره ك  ورزش و تندرس  ص ر  وارد و د  ا، داض سا دد س  ش د و در غید اننص ر  وت نفو 

 

تل  سقل م سل م  و در ودخل  رشل ت ال  طبلق لل انی  و سقلدرا  ز  رشل ت الد رشل ت ورزشل صدف  وت نفدا  اول ت  س م -15

  اس ی ز ت لق س  گیدد.حمم و سش دک 

اس ی ز ت لق س   10 7 5 3تبصده: جا  ا،مم رنمینگ نا ن  سا وق   وت تدتیب وت نفدا  ن  تیم ا ی اول  دوم  س م و چا رم 

 گیدد.
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تبصده: در رش ت ا ن  كت طبق زنی  ن ست فن  دارای سق م س م سش دک اا ند سق م چا رم لح ظ نی  گددد و اس ی زی وت ز  

 اس ی ز در ناد گدف ت س  ش د. 5ی  گیدد لذا ودای اد ن  از تیم ا  ن  نفدا  س م سش دک ت لق ن

 

نالد گدف لت سل  شل د. پل  از سالل  سلذك ر  دلیقلت ولدای تل خید تلیم ال  در 15فق و  ت جت وت فشدده و د  سا وق    -16

 خ ااد و د.زاری سا وق   و ساع ل ودگتصییم گیدی در س رد سا وقت ود،اده كیی ت فن  

نفلد(  نی ننلده انيیل  نلل   1ت   نفلد(  نی ننلده سدپدسل 1،تل ی كیی لت فنل  سال وق   ،ب رتنلد از : نی ننلده سدویلل  تا -17

 ساع ل رش ت  سدپدس  فن  سا وق    سدداور  ساع ل ودگزاری سا وق    دوید اجدان  سا وق  

، دا ل   در كیی لت اسل ین ف ودرسل  سل  گلددد. كلت در ص ر  ا، داض وت ن یيلت رای صل در شلده در كیی لت فنل   ا -18

 ا،ت ی ز  ،ب رتند از نی ننده حداس   سدندك  تدوی  ودن   ساع ل ودگزاری سا وق  

 زس   ودگزاری سا وق   س   لب  ا،مم س  گددد. -19

 

 آوراني تقدیر از مقامنحوه

 

انلد  حملم االدا ال ی اول تل  سل م را كالب كددها ی اج یل ،   سق ما ن  كلت در رشل تزور:وت تیما  و ورزشم را  سق متیم

 ش د. س 

 ش د. ا ی  اول ت  س م   حمم اادا س ا ی انفدادی وت دارندگ   سق مدر رش ت

ال  درن فل  نیل   الیچ سبلغل  ولت ،نل ا  حلق شلدك  از دانشلمده ال  و پلددن  اداره ك  ورزش و تندرس  ناد وت اننمت 

 سدو طت اس .    دانشمده/دانشمدگ  / پددن  ا یی كند    اادای ج انز ورزشم را  ود ،اده

از سللت دانشللمده/ دانشللمدگ  /پددن  ودتللد در سللت حلل زه ورزش لادسلل ن   ورزش ایهلل ن  و ت سلل ت زندسلل خ  الل  و 

 تقدند و ی  خ ااد زسد.تيایزا  ورزش  
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گاهي دان آيين نامه عمومي بیست و یکمين جشنواره گاه ت ی فرهنگي ورزشي درون دانش هرانشجویان دختر و پسر دانش  

 

 ) فرم شماره یک(1403دامشگاه تهرا دختر و پسر جشنواره فرینگی ور شی دامشجویا  یکمین  و ییست

 لیا  اس س  شدك  كنندگ   دانشمده/ دانشمدگ    ........................... در رش ت ورزش   .............................

 

  است ء پزش  ساد و  ساد و است ی س  و  دانشي ن   فدانه   است ء ساع ل تدوی  ودن  

 

 شی ره ایداه كد سل  تحصیل  رش ت سقرو تحصیل  دانشي ن  شی ره ن م و ن م خ ن ادگ 
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گاهي دان آيين نامه عمومي بیست و یکمين جشنواره گاه ت ی فرهنگي ورزشي درون دانش هرانشجویان دختر و پسر دانش  

 

 وایت ت  ل 

 سدندك  سح دم ورزش و تندرس   دانشه ه /جن ب زل ی دك د ن ری

 و  سمم

 ارسال مي گردد. ......جهت شرکت در مسابقات بيست و یكمين جشنواره درون دانشگاهي دانشگاهدانشكدگان/پردیس ....آمادگي قطعي دانشكده/احتراما 

 وت سنزلت ،دم شدك  س  و شد.  زس دگ . ،دم ارس ل فدم ا،مم جاری به این اداره کل ارسال فرمایيدسال آبان ماه  23تا تاریخ لطفا  

 

 است ء                                         است ء                                                                                                                                              

 /پددن ساع ل ورزش دانشمده/دانشمدگ  /پددن                                                    س  و  فدانه  و دانشي ن  دانشمده/دانشمدگ     

  

 فرم شماره دو(ت فدم ا،مم زس دگ  لر   جا  شدك  در سا وق   ویا  و نمیی  جشن اره درو  دانشه ا  دانشه ه تادا 

 

ت داد نفدا   س دف  شده از 

 طدفتدانشمده/دانشمدگ  (

 رش ت ا،مم زس دگ  لر   حداكثد ت داد نفدا  جا  شدك 

 دخ دا  پادا  دخ دا  پادا 

 فوتسال   12 12 
 واليبال   12 12 
 بسكتبال   12 12 
 هندبال   14 14 

 بدمينتون   6 6 
 تنيس روی ميز   4 4 
 شنا   6 6 

 ووشو   7 10 
 کاراته   5 6 
 تكواندو   8 8 
 تيراندازی   4 4 
 شطرنج   5 5 
 جودو    7 
 دووميداني   5 5 
 کشتي آزاد    10 
 کشتي فرنگي    10 


