
 
                            

                                                                                                              

 اداره كل تربيت بدني
 

 ی ورزشي دانشجويان دانشگاه تهران جشنوارهدهمين جه آيين نامه عمومي
                                                                                      

ی ورزش داشهللي ن ا داشهللن ه و در را  للل ی برلل ن  ورز للگ  اداره كللت بيت للن تللنشگ داشهللن ه بنللياا در ش للي دارد تلل     لل ر ب  لل       

 تي ا  س ض اتط و  يانط ذنت تيگزار ك ن. ی ورز گ داشهي ن ا داشهن ه را هم ن جه  ارهنيهخ د،  س تر ت 

 :  نيدد تيگزارر    ورز گ  16در انن دوره از جه  اره،  س تر ت در  :های ورزشي رشته

  طيشج - دارت –)پسران( ب  س روی   ز -تسك ب ل -وال ب ل -ه نت ل –ف بس ل  -)پسياا(: ف بب لبخش تيمي

 -ب ياشللنازی-ك رابلل -كهلل گ فيشنللگ -كهلل گ ازاد  -دو و   للناشگ - للطيشج - تللن     ا -ب لل س روی   للز -:  لل  بخششش اناششرادی

 بك اشنو  

 دخ ي و پسي  را تي ا  س جنول ذنت در  س تر ت  يكن دهن: ورز ك ر 247ب اشن جم  ً  هي پيدنس/ داشهكنه  گ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   سششايت وزارع عمششو   بششهداشششجويان مششي باياششت بششا مراج ششهhttps://portal.saorg.ir/ در رشششته هششايي كششه )

نماينشد   و در اايشان از مشر  م شت     مايمند با هماهنگي مائول تربيت بدني واحشد وشود حشد اكدشر در سشه رششته م شت نشا          

تحويشل نماينشد   ايشن مشر  بشه منارشه كشارع ششركت در ماشاب اع           وشود  نا  وود ارينت گرمته و آنرا به مائول دانششدده 

 بوده و بايد در روز مااب ه تحويل مائول برگااری گردد   

 

 

 تيمي رشته ورزشي
 ت داد

 تيمي رشته ورزشي
 ت داد

 اار دوتر اار دوتر

 12 12 وال ب ل 12 12 ف بس ل

 2 1  طيشج 18 - ف بب ل

 5 5 دارت 12 12 تسك ب ل

 5 - ب  س روی   ز 14 14 ه نت ل

 اار دوتر رشته ورزشي انارادی اار دوتر رشته ورزشي انارادی

 10 - كه گ فيشنگ 5 5  طيشج

 6 6 ب  س روی   ز 6 6    

 4 4 ب ياشنازی 7 6 ك راب 

 5 5 دو و   ناشگ 8 8 بك اشنو

 5 5 تن     ا 10 - ازادكه گ 

 شفي 247 جمع كت

https://portal.saorg.ir/


 های تيمي   كشي رشته جمااع قرعهبرنامه 

 دوتران ااران

 ش م ر    روز ب رنخ   عن ر    ش م روز ب رنخ   عن

14:00 

   ب چن ر  1/8/98

 9:30 ف بب ل

   ب چن ر  1/8/98

 ه نت ل

 ف بس ل 10:00 ف بس ل 14:30

 تسك ب ل 10:30 تسك ب ل 15:00

 وال ب ل 11:00 وال ب ل 15:30

  ه نت ل 16

 اداره كت بيت ن تنشگ   نک  لن  م ره  ك ا تيگزاری جلس ت قيع  كهگ  س تر ت: 

كششي اراامشي اسشت  عشد  حضشور       حضور يک نماينشده رسشمي از هشر دانششددهیارديا بشرای ششركت در مراسش  قرعشه        

 ده هر واحد در جماه قرعه كشي به مناره اذيرش تمامي تصميماع و توام اع جماه وواهد بود   ننماي

 98ی8ی11 شروع مااب اع:

 های ورزشي اجتماعي و انارادی جشنواره همدارك لاز  برای اذيرش مااب اع رشت
 نحوه م ت نا  دانشجويان جهت شركت در مااب اع:

در رشششته هششايي  (/https://portal.saorg.ir سششايت وزارع عمششو  وم ششت نششا  درداشششجويان مششي باياششت بششا مراج ششه 

كه مايمند با هماهنگي مائول تربيشت بشدني واحشد وشود حشد اكدشر در سشه رششته م شت نشا  نماينشد   و در اايشان از مشر               

م ت نا  وود ارينت گرمته و آنرا به ماشئول دانششدده تحويشل نماينشد   ايشن مشر  بشه منارشه كشارع ششركت در ماشاب اع            

 گااری گردد   بوده و بايد در روز مااب ه تحويل مائول بر

 ت ن( )فيم صفح ا   گ ت  ا ض ی  سئ ل بيت ن تنشگ ك  ت  ص رت اب      ا ار  ل گيدننه ت  نل سن  -1

 دار   يكن ك  نگ ا)عكس ح م   ني ا  زش دا    ت  ن( گ اهگ ا  غ ل ت  بحص ت عكس -2

 پين ن ك رت  يكن ) فيم ثبن ش م  نه در     ش  وزارت عل م( -3

 ك رت ت م  ورز گ -4

 ورز ك راا  لا نگ اهگ  -5

 سلئ ل ر ل    يت کل       ل عن قبلت از  ليوس  سل تر ت هلي ر ل   بكم لت و تل          48ببصيه:  نارک  لگ ت نسلن تل  ک رك  لت و حلناقت      

 بح نت داده   د.
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   ............دانشکده/موسسه:پردیس/                      رشته ورزشيليست اسامي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سرارست  مربي                                                                                             

  

  امضاء                                                                  

                 مائول تربيت بدني                                                                                                                                 

                                              

 گردد رشتهساعت ق ل از شروع مااب ه تحويل مائول  48مي بايات  ريات اين

 ردیف
نام و نام 

 خانوادگي
 شماره دانشجویي

 

 شماره تماس

 

 وزن /ماده

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     



 م رراع عمومي
تيگلزار    س تر ت تيا ل س  رليرات  درش  لنه در انلن انل ن ش  ل  كل  در دو تولت تل  صل رت عمل  گ و ف لگ ب  ل    لنه ا لن                  -1

   د.  گ

 لل  ت تلل  بحصلل ت ت  لل ن،  يلل ز تلل   لليكن در       98-99داشهللي ن ا داشهللن ه بنللياا كلل  در شلل    لل ل اول  لل ل بحصلل لگ      -2

  س تر ت  گ ت   ن.

ب اش للن در  كلل  بسلل ن  حسلل   كلليده نلل  شكلليده اشللن شمللگ   98نلل  ب تسلل  ا  97-98: داشهللي ن ا فلل رت ال حصلل ت ش مسلل ل دوم  1ببصلليه 

 ن. س تر ت  يكن ك  

 ب اش ن در  س تر ت  يكن ك  ن. : داشهي ن شگ ك  در  يخصگ بحص لگ هس  ن، شمگ2ببصيه

 ب اش ن در  س تر ت  يكن شم ن ن .   داشهي ن ا فرط ت  ع  اا داشهكنه خ د  گ -3

ی ورز للگ تلل  دلولل اه در   سلل تر ت  لليكن شم نللن)ت ت از  لل  ر لل   بوللل   حسلل    للگ   ر لل   3هللي داشهللي   يلل ز ا للن در  -4

   د(

هلل ی ب مللگ ، بملل م  در صلل ربگ كلل   هللوب  لل د تلل زنك گ  تلل  صلل رت   للي قلل ش شگ در  سلل تر ت  لليكن كلليده ا للن، در ر لل     -5

 لل د و نلل  تلل  ب جلل  تلل   لليانط ، بلل تع بصللم م ت  سللئ  ا      ت زننلل نگ كلل  اا تلل زنكن در اا حضلل ر دا لل  ، بلل   ت زشللنه اعلللام  للگ   

 زنكن   ول  در هي  يحل  از  س تر ت ك  ت  ن حذف خ اهن  ن.  ه ی اشفيادی ش ز ت  تيگزاری خ اه ن ت د. در ر   

هلل ی ورز للگ اشفلليادی كلل  تلل  صلل رت  لل ده ای نلل  وزشللگ  تيگللزار  للگ  لل د، هللي داشهللي  فرللط  يلل ز ا للن در نللک  : در ر لل  1ببصلليه

   ده/وزا   يكن شم نن.)در ر    كه گ فيشنگ  و ازاد  هي كه گ گ ي فرط حق  يكن در نک ر    را دارد(  

ب اشللن نللک شفللي  لليكن  ر  للگ  لل د، هللي داشهللكنه ب نلل   للگهلل ی ورز للگ كلل  تلل  صلل رت  لل ده ای/وزشللگ  تيگللزا : در ر لل  2ببصلليه     

 ك  نه در هي   ده ن  وزا دا    ت  ن.

تلل  ب جلل  تلل  ان كلل  اشصللياف ت زنك لل ا نلل  ب منلل  از ادا لل   سلل تر ت در تيخللگ ر لل   هلل    جلل  بضلل  ع حرلل    لل ني  لليكن : 3ببصلليه 

حيو  للن و شملليه   فللگ تلليای بلل   داشهللكنه نلل    ك  للنك ا  للگ  لل د ، بلليک جللنول  سلل تر ت تلليای داشهللي ن ا و ب منلل    جلل      

 پيدنس خ اهن  ن.

هللي داشهللكنه نلل  پلليدنس  زم ا للن قبللت از  لليوس  سلل تر ت ، نللک شفللي ) سللئ ل ورزش نلل  نكللگ از ك رك لل ا اا واحللن( را تلل        -6

 ك رواا ورز گ کگ   يفگ ش    ر مگ ت  انن اداره كت اعلام شم نن..   تع  اا  يپي ن ك

شم ن للن،   زم ا للن در ل سللن ا لل  گ خلل د نللک ك ر  للن  هلل ی ب مللگ، بلل     يفللگ  للگ هلل نگ كلل  در ر لل   هلل  و داشهللكنه پلليدنس -7

ر للمگ، پ ملل شگ نلل  قلليار دادی را تلل  ع لل اا  يپي للن و  نللک شفللي را تلل  ع لل اا  يتللگ   يفللگ شم ن للن حضلل ر  يپي للن بلل   هلل  در     

 كهگ و   لن تيگزاری  س تر ت الزا گ ا ن. ی قيع  جلس 

 ب اشن نک شفي ت  ن؛ لذا هي ب   ت نن ت  ص رت جناگ ش  نک  يتگ و نک  يپي ن   يفگ شم نن.   :  يتگ و  يپي ن شمگ1ببصيه

: در صلل ربگ كلل   يپي للن بلل   تلل  هللي دل لللگ ش  اشللن در  سلل تر  ای حضلل ر دا لل   ت  للن  للگ ت نسللن نك فللي جلل ننزنن دارای 2ببصلليه 

 ي ن ف گ   يفگ گيدد.صلاح ن ت  ش     ك    از واحن  يت ک  ت   يپ

در ر لل   هلل ی ب مللگ تلل    للي از ورز للك راا دو بلل   و  يپي لل  ا و  يت لل ا اشنلل  هلل ن فلليد دننلليی اجلل زه شهسلل ن در ش مكللن     -8

 ت زنك  ا را شنارد.

 به همراه داشتن كارع دانشجويي و كارع ممي در كميه مااب اع اراامي است    -9

ی ورزشششي و گششواهي  دارا بششودن كششارع بيمششه مطششابق قششوانين ح ششوقي جهششت حضششور در ماششاب اع ورزشششي  -11

 .سلامت ورزشداران اراامي است

 ی خ د را همياه دا    ت   ن   ی ت م  اشن در بم  گ  س تر ت دف يچ  ببصيه: ورز ك راا   ظ 

حللناقت ب للناد  شفلليات  لليكن ك  للنه  لل د،  در ر لل   هلل ی اشفلليادی كلل   سلل تر ت اا تلل  صلل رت  لل ده ای نلل  وزشللگ تيگللزار  للگ  -11

شفلي ت  لل ن، اعلللام  رلل م  در اا    5در صلل ربگ كل   افللياد  لليكن ك  للنه درهلي  لل ده كم للي از    شفلي تلل ده و   2جنلن تيگللزاری  سلل تر ت  

 خ اهن ت د.  N -1وزا ن    ده 

 ت  سلئ  ا تيگللزاری و كم  لل   هلل ، ورز للك راا،  يت ل ا و  يپي لل  ا بل تع بصللم م   در صل رت تلليوز  ل ارد پلل ت ت  لگ شهللنه؛ بل      -12

 ف گ  س تر ت خ اه ن ت د.



 لل   تلل  صلل رت ك بللگ و حللناكتي شلل    لل عن پللس از  سلل تر  تلل   يپي للن ف للگ   نلل  شم ن للنه باع ياضلل ت ت نللن ب  للط  يپي للن -13

ارد  لل د كلل  در صلل رت و رنلل ل وجلل  شرللن از فلليد    للي  درن فللن  للگ  000/500بسللل    لل د.هم   ن ه نلل م اعلللام اع لليا   بللل   

   د.   د و در   ي انن ص رت ت  شفع اداره كت بيت ن تنشگ ضبط  گ ت دا اع يا   س يد  گ

 آوران ی ت دير از م ا  نحوه
اشلن؛ كل و و    هل ی اول بل   ل م را كسل  كليده      هل ی اج مل عگ،  رل م    هل نگ كل  در ر ل      تل  بل    :آور ها و ورزششداران م شا    تي  -ارف 

   د.   حك  قني  شگ  اهنا  گ

   .  د ه ی  اول ب    م،  حك  و  نال  اهنا  گ ه ی اشفيادی ت  دارشنگ ا  ر م ر   در  .1

  ،نظر به اينده اداره كل تربيت بدني هيچ م مغشي بشه عنشوان حشق ششركت از دانششدده هشا و اردياشها دريامشت نمشي كنشد            

 .    های مربوطه است ها و دانشدده ی ارديا ورزشداران بر عهده جوايااهدای 

ی جهلل  اره تلليای درن فللن حكلل   ضلليوری ا للن؛ ت لل تيانن، اداره    اور در  يا لل  اخ     لل  ی ورز للك راا  رلل م : حضلل ر كل لل 1ببصلليه 

  اور   ذور ا ن اوراا در روزی   ي از روز اخ       و ت  فيدی   ي از فيد  ر م كت بيت ن تنشگ از بح نت دادا حك   ر م

هلل  تليای درن فللن حكل  و كلل و قني لل شگ در    هلل  و داشهلكنه  هلل ی  رلل م اور پليدنس  بل   نلل   يپي لن ر للمگ    حضلل ر شم ن لنه  -2ببصليه  

  يا   اخ       ضيوری ا ن.

هلل ی اك سلل تگ  هلل  در   رلل م هلل  تيا لل س  يملل س ا   ل زات اا  هلل  و داشهلكنه  ت للنی پلليدنس رده:هششای برتششر هایدانشششدده اششرديا -ب

( صلل رت خ اهلن گيفلن و در شن نلن  ل  پيدنس/داشهللكنه     ا   ل ز 1ا   ل ز، چنل رم    2ا   لل ز، تيشلز   3ا   ل ز، شرليه    5اول بل  چنل رم )کللا    

   شن . ت  ع  اا تيبي   يفگ  گ

 ی جه  اره ضيوری ا ن. ه ی تيبي تيای درن فن حك  و ب ننس ونژه ه /داشهكنه حض ر    وا  ح يم داشهي نگ و فيه نگ  پيدنس 

ك ف للن و كم للن حضلل ر ب منلل  در  فلليم ارزنلل تگ  هلل  اول و   6ارزنلل تگ ف  ل  نلل ی   ز هلل ی فلليمجمللع ا   لل: كارشناسششان برتششر -ج

 جه  اره  

   ارد كسي ا    ز:

هلل ،  سلل تر ت را بلليک  در کلل ل  سلل تر ت در نكللگ از دوره چلل  در ر لل   هلل ی ب مللگ و چلل  اشفلليادی اگللي پلليدنس نلل  داشهللكنه ای -1

 شم نن

انيلل د درگ لليی    سللئ ل ن اجيانللگ، ت زنك لل ا حينلل  نلل  ت زنك لل ا خلل دی(    )تلل داوراا ، ت زنك لل ا و نلل  هينللک از  سللئ ل ن ب     -2

 شم ن نك  ضمن كسي ا    ز ،   ولف ن ت  كم    اش ب کگ   يفگ خ اه ن  ن.

 عنم حض ر شفيات نک داشهكنه ن  پيدنس در  يا   اخ       دوره قبت -3

 ا  ف ده از ت زنكن   ي  ي ز -4

   در  يا   اخ      ن   سئ ل ن  يت ک  عنم حض ر  ر م اوراا  -5

 جشنواره نيو شماره تماس مائور ياسام

 

 رشته ورزشي
 

مائول 

 رشته 
 شماره تماس

 

 رشته ورزشي
 شماره تماس مائول رشته 

 وال ب ل،دو و   ناشگ

 ك راب ،ب ياشنازی،دارت 

خ ش  

 61112846 اق ی بميب ش وال ب ل 61113709 تنيا گ

ب  س تن     ا،تسك ب ل،   ،

 روی   ز

 

 61113402 خ ش   ف لگ

      بك اشنو،ف بس ل،ف بب ل،

   ز،تسك ب ل ب  س روی

 

 61113401 اق ی ش يی

 ه نت لبك اشنو،ف بس ل، 
خ ش  

 61113405  نيت ا پ ر
كه گ،دارت،   ،ك راب ،

 تن     ا
 61113404 اق ی ر  م  ا


