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 قوانین و مقررات فنی رشته تیراندازي ) تفنگ و تپانچه (

 

 

 مسابقات بر (اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی تيراندازیI.S.S.F برگزار )                                      .می شود

 * ) این مسابقه شامل برگزاری فينال نمی باشد.( 

  نفر در رشته تپانچه بادی( به همراه مربی و  3نفر در رشته تفنگ بادی و  3 ورزشکار) 6هر تيم متشکل از

 نفر می باشد. 8 سرپرست جمعاً

  تپانچه، تيمی تفنگ و تيمی تپانچه و انفرادی در هر رشته جداگانه نتایج مسابقات به صورت دو رشته  تفنگ و

 محاسبه می گردد.

 ( دقيقه زمان  75دقيقه زمان آماده سازی و  قلق،  15این مسابقات در رشته تفنگ بادی و تپانچه بادی به

 تير( برگزار  می شود. 60مسابقه به صورت فرم کامل 

 ورزشی خواهد بود. هر تير انداز مجاز به شرکت در یک ماده 

 (مرکب از سه )( تيرانداز خواهد بود که در پایان دور 3ترکيب تيم در هر رشته)تفنگ بادی یا تپانچه بادی

 مقدماتی، رتبه بندی تيم ها بر اساس نتایج کسب شده خواهد بود. 

 ا امتياز داده ی که به صورت انفرادی در مسابقات شرکت می نمایند در رده بندی تيمی به آن هیدانشگاه ها

 نخواهد شد.

 تفنگ بادی یا تپانچه بادی( را دارد. رشتهفر حق شرکت در یک ن ی که تيم کامل ندارند هریدانشگاه ها ( 

 .همراه داشتن سلاح برای تيم های شرکت کننده )حداقل دو قبضه( الزامی است 

  با رعایت مقرراتکليه تيم ها موظفند از تجهيزات شخصی اعم از لباس، کفش، تفنگ، ساچمه و  ...ISSF  

 استفاده نمایند.

 راه تيم ـرپرست و همـی، سـکار، مربـهر گونه توهين و اهانت به مسئولين برگزاری مسابقات از طرف ورزش

 تواند منجر به اخراج تيم یا ورزشکار از مسابقه گردد.) با تصميم کميته فنی مسابقه( می

 

  ها برگزار می گردد. روز ورود تيم 21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 

 : نحوه برگزاری و برنامه مسابقات 

 نحوه برگزاری، قرعه کشی خطوط و برنامه مسابقات در جلسه هماهنگی  اعلام می گردد.

 

 

 
 

 



 

 1403 -)پسران(  اد فرهنگی ورزشییآیین نامه فنی برگزاري مسابقات شانزدهمین المپ

3 
 

 :نحوه توزیع مدال و محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی المپياد 

 

جام، مدال و حکم قهرمانی در محل به تيم های اول تا سوم در مجموع تيم های تفنگ و تپانچه بادی  -

 اجرای مسابقات تيراندازی اهدا خواهد شد.
به تيم های اول تا سوم تيم های تفنگ و تپانچه بادی جداگانه مدال و حکم قهرمانی در محل اجرای  -

 مسابقات تيراندازی اهدا خواهد شد.
ی به ترتيب مدال های طلا، نقره، به نفرات اول، دوم، سوم مسابقات به صورت انفرادی تفنگ و تپانچه باد -

 برنز و حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.

(، پنجم 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10ها به ترتيب به ازای مقام اول ) در رده بندی نهایی دانشگاه -

 ( امتياز تعلق می گيرد.1( و ششم )2)
 

 :اعضای کمیته فنی 
 رئيس یا دبير انجمن -

 سرپرست فنی -

 ژوریسرداور یا  -

های حاضر  دو نفر از مربيان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيم -

 انتخاب خواهند شد.

 

 :اعتراضات 
ریال )معادل  5.000.000دقيقه پس از اعلام نتایج به همراه مبلغ  20اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

هزار تومان( توسط سرپرست یا مربی تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض  صدپان

وجه دریافتی مسترد خواهد شد و پاسخ اعتراض قبل از شروع راند بعدی مسابقه به اطلاع سرپرست یا مربی 

 تيم معترض خواهد رسيد.

 :موارد پيش بينی نشده 
بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم،  م گيری در مورد کليه موارد پيشصميت

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته شطرنج

 

  فدراسيون بين المللی شطرنجمسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات(F.I.D.E) می گردد. برگزار 

  ریتد غير بصورت و آسا)انفرادی(برق و سریع)انفرادی( استاندارد)تيمی(، ماده 3 در ذیل نامه آیين طبقمسابقات 

 شد. خواهد برگزار

 منطقه مسابقات در شده کسب نتایج اساس بر المپياد مسابقات مواد از کدام هر در ها دانشگاه حضور سهميه 

 دانشگاه و نمایند شرکت انفرادی مواد در توانند می استاندارد ماده در سهميه دارای های باشد)دانشگاه می ای

 ندارند(. استاندارد ماده در شرکت حق انفرادی مواد در سهميه دارای های
 

   قوانين مطابق لازم تغييرات مسابقات، سرداور نظر مطابق لزوم، صورت در و نامه آیين این مفاد تمامی در 

 شد. خواهد امانج شطرنج فدراسيون

  کليه و شد خواهد نصب مسابقات سالن در مکانی، و زمانی شرایط با متناسب بهداشتی های نامه شيوه 

 بود. خواهند هادستورالعمل رعایت به ملزم همراهان، و کنندگانشرکت

  است. الزامی ها تيم کليه برای متحدالشکل لباس بودن دارا 

 

 :استاندارد ماده فنی نامه آیین

 

 است مسابقات بر حاکم )فيده( شطرنج جهانی فدراسيون قوانين آخرین.  

 انجام سوئيس افزار نرم نسخه آخرین از استفاده با جدول کشیقرعه و شد خواهد برگزار تيمی بصورت مسابقه 

  .شد خواهد تعيين کننده شرکت های تيم تعداد با متناسب دورها تعداد و شد خواهد

 باشد. می ذخيره( نفر یک و اصلی بازیکن 3)کنیباز  4 حداکثر یمعرف به مجاز دانشگاه هر 

 که مقرر مهلت در دور، هر ارنج و فنی جلسه در ها تيم اصلی ارنج و شود می برگزار ميز 3 روی بر ها بازی 

 گردد. یم لیتحو سرداور به شد، خواهد نييتع سرداور توسط

 با هادانشگاه شودیم هيتوص نیبنابرا باشدیم کنیباز 3 ،یميت بخش در حضور یبرا مجاز نفرات تعداد حداقل 

 .ندنمای شرکت هارقابت در کامل بيترک

 در باشد.می بازیکن هر برای بازی ابتدای از حرکت هر ازای به پاداش ثانيه  30 با دقيقه 90 ،هابازی زمان 

 شد. خواهد اتخاذ مسابقات سرداور توسط مقتضی تصميم خصوص این در خاص، شرایط
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 ها بازی امتياز اساس بر ها تيم بندی رده )Point Match( باخت امتياز، 1 مساوی امتياز، 2 برد ) بود خواهد 

 .امتياز( صفر

 زیر ترتيب به شکنی( )پوئن گشایی گره های روش از تيم چند یا یک بين مساوی امتياز کسب صورت در

 گردد: می استفاده

)Game  اساس بر  تيمی برگر ج( :ج      مستقيم دیدار ب(       )Point Game( مسابقه امتياز الف(

)Point        
 هرگونه گردد. می معرفی شطرنج انجمن سوی از ژوری هيئت اعضای مسابقات، اول دور شروع از پيش 

 استان تيم مربی یا سرپرست امضا با کتبی صورت به دور آن پایان از پس دقيقه 15 تا سرداور رای به اعتراض

 وارد اعتراض که صورتی در است بدیهی بود. خواهد پذیر امکان هزارتومان 500 مبلغ ضميمه با و مربوطه

 .شد خواهد داده عودت نظر مورد مبلغ باشد

 

 :سریع ماده فنی نامه آیین

 بود. خواهد حاکم مسابقه این بر شطرنج جهانی فدراسيون مقررات آخرین 

 سوئيس افزارنرم نسخه آخرین از استفاده با جدول کشیقرعه و شد خواهد برگزار انفرادی بصورت مسابقه 

  .شد خواهد تعيين کنندهشرکت نفرات تعداد با متناسب دورها تعداد و شد خواهد انجام

 باشند. می ماده این در شرکت به مجاز ر(نف 4 کننده)حداکثر شرکت های تيم اعضا تمامی 

 در باشد.می بازیکن هر برای بازی ابتدای از حرکت هر ازای به پاداش ثانيه 5 با دقيقه 10 ،ها بازی زمان 

 شد. خواهد اتخاذ مسابقات سرداور توسط مقتضی تصميم خصوص این در خاص، شرایط

 یا دو صورتيکه در و شود می گرفته درنظر آمده بدست امتيازهای هابازی پایان در برتر بازیکنان تعيين برای 

 :شد خواهد برداری بهره زیر ترتيب به شکنی امتياز از باشند، یکسان آمده بدست امتيازهای در نفر چند

   هولز بوخ ب: باشند( کرده بازی هم با برابر امتياز دارندگان همه درصورتيکه ) مستقيم رویارویی :الف

  برگر بورن سونه :ه   بيشتر برد تعداد :د   هولز بوخ مجموع :ج 

 اعتراض هرگونه گردد. می معرفی شطرنج انجمن سوی از ژوری هيئت اعضای مسابقات، اول دور شروع از پيش

 و مربوطه استان تيم مربی یا سرپرست امضا با کتبی صورت به دور آن پایان از پس دقيقه 5 تا سرداور رای به

 نظر مورد مبلغ باشد وارد اعتراض که صورتی در است بدیهی بود. خواهد پذیر امکان شده گرفته نظر در مبلغ با

 .شد خواهد داده عودت
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 :آسا برق ماده فنی نامه آیین

 بود. خواهد حاکم مسابقه این بر شطرنج جهانی فدراسيون مقررات آخرین 

 سوئيس افزارنرم نسخه آخرین از استفاده با جدول کشیقرعه و شد خواهد برگزار انفرادی بصورت مسابقه 

  .شد خواهد تعيين کنندهشرکت نفرات تعداد با متناسب دورها تعداد و شد خواهد انجام

 باشند. می ماده این در شرکت به مجاز نفر( 4 کننده)حداکثر شرکت های تيم اعضا تمامی 

 در باشد.می بازیکن هر برای بازی ابتدای از کتحر هر ازای به پاداش ثانيه 2 با دقيقه 3 ،ها بازی زمان 

 شد. خواهد اتخاذ مسابقات سرداور توسط مقتضی تصميم خصوص این در خاص، شرایط

 دو صورتيکه در و شود می گرفته درنظر آمده بدست امتيازهای هابازی پایان در برتر بازیکنان تعيين برای 

 :شد خواهد برداری بهره زیر ترتيب به شکنی امتياز از باشند، یکسان آمده بدست امتيازهای در نفر چند یا

   هولز بوخ ب: باشند( کرده بازی هم با برابر امتياز دارندگان همه درصورتيکه مستقيم) رویارویی الف:

   برگر بورن سونه :ه   بيشتر برد تعداد :د   حریفان هولز بوخ مجموع :ج 

  تيم ها برگزار می گردد.روز ورود  21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 

 :نحوه توزیع مدال و محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی المپياد 

 

  سوم تا اول نفرات به آسا برق و بليتس های ماده در و سوم تا اول یها تيم نفرات به استاندارد ماده در -

  گردد. می اهداء مدال و حکم

 گردد. می اهداء قهرمانی مدال و حکم آسا برق و بليتس مواد سوم تا اول نفرات به -

 جام و حکم قهرمانی اهدا می گردد.های اول تا سوم مسابقات  به تيم -

(، پنجم 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10ها به ترتيب به ازای مقام اول ) در رده بندی نهایی دانشگاه -

 ( امتياز تعلق می گيرد.1( و ششم )2)
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 :اعضای کميته فنی 
 انجمنرئيس یا دبير  -

 سرپرست فنی -

 سرداور یا ژوری -

های حاضر  دو نفر از مربيان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيم -

 انتخاب خواهند شد.

 

 :اعتراضات 
گردد. هرگونه اعتراض  یم یانجمن شطرنج معرف یاز سو یژور ئتيه یاز شروع دور اول مسابقات، اعضا شيپ

به و  استان مربوطه ميت یمرب ایبا امضا سرپرست  یآن دور به صورت کتب انیپس از پا قهيدق 5سرداور تا  یبه را

هزار تومان( توسط سرپرست یا مربی تيم به کميته فنی تسليم شود.  صدپانریال )معادل  5.000.000همراه مبلغ 

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد و پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه بعدی به اطلاع 

 سرپرست یا مربی تيم معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 
بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، م گيری در مورد کليه موارد پيش صميت

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته ووشو

 

 مسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون جهانی ووشو(I.W.U.F ) .برگزار می گردد 

  در بخش تالو می تواند شرکت نماید. نفر در ساندا و هر وزن فقط یک ورزشکار  10تعداد ورزشکاران حداکثر

نفر سرپرست می تواند تيم را همراهی نماید. )تعداد ورزشکاران  1نفر مربی و  1 تعداد ورزشکار آزاد می باشد.

 .باشد( یمسابقات منطقه ماز  کسب شده اعزامی هر دانشگاه بر اساس سهميه

  رده سنی: مسابقات در رده سنی بزرگسالان می باشد.المپياد  اساس تقویم  روز ورود برثبت نام  و وزن کشی(

 .(است سال تمام 39الی  18می باشد لذا محدودیت سنی برابر مقررات فدراسيون جهانی ووشو ساندا 

 می باشد. تالو بدون محدودیت سنی 

  ساندا نيم کيلوگرم می باشدارفاق وزن در. 

 می باشد. های مسابقاتی: تالو و ساندا بخش

 برگزار می گردد. + کيلو گرم90  -90 -85 -80 -75 -70 -65 -60 -56 -52وزن :  10الف( ساندا پسران در 

 :شامل ب( اجرای فرم های تالو

( نن 9(نن گوئن 8( گوئن شو 7شو (چيانگ 6(جين شو 5( دائوشو 4( تایچی چوان 3( نانچوان 2چانگ چوان ( 1

 می باشد. ( سنتی11(تایچی جين 10دائو

  فرم انفرادی شرکت کند. 2هر شرکت کننده می تواند در 

 می باشد. فرم های سنتی شامل : فرم دست، فرم سلاح کوتاه،  فرم سلاح بلند  

انجام می شود) توضيح اینکه سختی رقابت های بخش تالو در کليه فرم ها با قوانين مدرن و دارای سختی حرکات 

 6/0آن مربوط به حرکات سخت اصلی و  4/1نمره است که  2حرکات در فرم های با سلاح و بدون سلاح  دارای 

ت این تکنيک ها  توسط ورزشکاران در برگ مخصوص یسآن مربوط به پيوستگی همان حرکات می باشد که می با

 .سختی حرکات اعلام گردد(

 2/0شکاران در فرم های تایچی چوان و تایچی جين همراه با موزیک می باشد . نداشتن موزیک اجرای فرم ورز 

 .کسر امتياز خواهد داشت

 عهده شرکت  پوشش مسابقات : داشتن پوشش) کلاه ، لثه ، هوگو، کاپ ، دستکش( در بخش ساندا الزامی و بر

همراه داشته باشند در غير اینصورت از  ت لباس قرمز و آبی بهیسکنندگان می باشد)شرکت کنندگان می با

 .مسابقه دادن ایشان جلوگيری می شود(

  روز ورود تيم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 
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 :نحوه توزیع مدال و محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی المپياد 

 .شد خواهد اهدا و مدال  حکم مشترک سوم و دوم ، اول :  نفرات(مبارزه) ساندا بخش -

 .شد خواهد اهدا مدال و حکم سوم تا اول شده اعلام های فرم کليه : (فرم اجرای)تالو بخش -

 به تيم های اول تا سوم مسابقات جام و حکم قهرمانی اهدا می گردد. -

 خواهد قضاوت و ترکيب گروه هم های فرم با نفرات ( نفر 4 از بيش) فرم هر نفرات نرسيدن حدنصاب به درصورت

 .شد

 ( و 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتيب به ازای مقام اول )

 ( امتياز تعلق می گيرد.1ششم )
 

 :اعضای کميته فنی 
 رئيس یا دبير انجمن -

 سرپرست فنی -

 سرداور یا ژوری -

های حاضر  مربيان یا سرپرستان تيمدو نفر از مربيان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه  -

 انتخاب خواهند شد.

 

 :اعتراضات 
ریال )معادل  5.000.000پس از اعلام نتایج به همراه مبلغ دقيقه  10اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

هزار تومان( توسط سرپرست یا مربی تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه  پانصد

دریافتی مسترد خواهد شد و پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه بعدی به اطلاع سرپرست یا مربی تيم معترض 

 خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

ی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، تصميم گيری در مورد کليه موارد پيش بين

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته والیبال

 

 ( مسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی واليبالF.I.V.B ).برگزار می شود 

 ( مسابقات بر اساس جدول فيزوFISU .برگزار می شود ) 

 نفر می باشد. 14نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست، جمعا  12تيم متشکل از  هر 

 .هر تيم موظف است دو دست پيراهن، شورت ورزشی به رنگ های روشن و تيره به همراه داشته باشد 

  کوتاه، شورت، جوراب و کفش ورزشی می باشد که رنگ و طرح لباس بازیکنان شامل پيراهن آستين

 -2پيراهن، شورت و جوراب بازیکنان برای تمامی اعضای تيم یکسان می باشد )استثنا برای ليبرو قانون 

 (. کفش می تواند به هر رنگی باشد.20

  به عنوان ليبرو انتخاب هر تيم می تواند حداکثر دو بازیکن را از ليست اسامی بازیکنان در برگه امتيازات ،

 کند.

 .لباس ليبرو باید رنگ کاملا متفاوت از رنگ لباس دیگر بازیکنان تيم باشد 

 .ليبروها می توانند کاپيتان تيم یا کاپيتان بازی باشند 

  شماره گذاری شده باشد. 20تا  1پيراهن بازیکنان هر تيم باید از 

 سانتی متر و در وسط پشت حداقل به  15ه بلندی شماره پيراهن بازیکنان باید در قسمت وسط جلو ب

 سانتی متر باشد. 2سانتی متر و پهنای شماره باید حداقل  20بلندی 

  تا  4بهتر است شماره بازیکنان در قسمت پای راست شلوار نوشته و تکرار شود. بلندی شماره روی شلوار

 سانتی متر و پهنای آن حداقل یک سانتی متر باشد. 6

 سانتی متر داشته باشد. 8×  2م باید روی پيراهن خود در زیر شماره سينه اش یک نوارکاپيتان تي 

 .تغيير شماره بازیکنان در طول مسابقات مجاز نيست 

  مسابقات با توپ ميکاسایV200W .انجام می شود 

  ست برگزار می گردد. 3ست از  2در تمام دوره ها، مسابقات بصورت 

 خواهد بود. 15رنده بازی، امتياز در ست سوم و برای تعيين تيم ب 

 

  روز ورود تيم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 
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 :نحوه امتيازدهی 

 امتياز و بازنده صفر امتياز  3برنده   0-2نتيجه 

 امتياز و بازنده یک امتياز  2برنده   1-2نتيجه 

 ، نتيجه باخت فنی صفر امتيازخواهد بود.به تيمی که در مسابقات حاضر نشود باخت فنی داده خواهد شد 

در حالات تساوی : اگردو یا چند تيم بردهایشان مساوی بود ، تيمی که امتياز بيشتری داشته باشد در رده بالاتر 

قرار می گيرد . و چنانچه تيم ها ازنظر امتيازهم مساوی باشند ، تيمی که معدل ست بالاتری داشته باشد در رده 

ی گيرد.و چنانچه نسبت ست های برد وباخت با هم مساوی باشند ،تيمی که معدل امتيازش بيشترباشد بالاتر قرار م

ریز برد بر ریز پوئن های باخت تقسيم خواهد شد ( و چنانچه هنوز  در رده بالاتری قرار می گيرد )جمع پوئن های

 تساوی برقرار باشد. برنده بازی دو تيم به مرحله بعد صعود می کند . 

 ضور تيم ها نيم ساعت قبل از ساعت اعلام شده در سالن مسابقه الزامی است.ح

 حضور سرپرست یا مربی در زمان برگزاری جلسه قرعه کشی و هماهنگی الزامی می باشد.

در جدول مسابقات ممانعت به عمل  چنانچه تيمی به هردليل غيرموجه در دو بازی حاضر نشود از ادامه حضور

یا ثبت امتياز کليه برد و باخت های آن براساس شرایط تيم ها و اثرگذاری آن در جدول بازی  و می آید. حذف 

 .ها توسط کميته فنی مسابقات بررسی و تعيين می گردد

 

 :نحوه توزیع مدال و محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی المپياد 
 

 چنين به نفرات تيم های اول تا سوم حکم به تيم های اول تا سوم مسابقات مسابقات جام و حکم قهرمانی و هم

 و مدال اهدا می گردد.

 ( و 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10ها به ترتيب به ازای مقام اول ) در رده بندی نهایی دانشگاه

 ( امتياز تعلق می گيرد.1ششم )
 
 :اعضای کميته فنی مسابقات 

 رئيس انجمن )یا نماینده انجمن(

  مسابقاتسرپرست فنی  

 یک داور منتخب 

 های حاضر انتخاب خواهند شد. دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيم
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 :اعتراضات 

ریال 5.000.000یان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ پس از پادقيقه  30اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه  (صد هزار تومانپان) معادل 

دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم 

 معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در تصمي

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته بسکتبال

 

 ( مسابقات طبق آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی بسکتبالF.I.B.A) .برگزار خواهد شد 

  نفر می باشد.  14نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست  جمعاً  12هر تيم متشکل از 

  شته شورت به همراه دا شن و تيره و  شی به رنگ های رو شلوارک ورز ست پيراهن و  ست دو د هر تيم موظف ا

شد.  شت پيراهن با شلوارک باید رنگ زمينه جلو و پ شدو  سان با سان و رنگ زمينه  .یک جوراب همه بازیکنان یک

 .باید قابل رویت باشند

 شماره  شماره پيراهن بازیکنان سکوربورد  99تا  1و از  00تا  0می تواند از  شد. )با توجه به محدودیت های ا با

 باشد(. 15تا  4سالن مسابقات توصيه می شود شماره پيراهن بازیکنان از 

 برگزار خواهد شد. 7ون شماره مسابقات با توپ استاندارد مورد نظر فدراسي 

 .مربی نمی تواند بعنوان بازیکن، تيم را همراهی نماید 

 .هر مربی می تواند فقط هدایت یک تيم را عهده دار شود 

  ،تيم ها باید با حضور مربی یا سرپرست، بازی را آغاز نمایند. در غير این صورت بازی انجام نشده و برای آن تيم

 اهد شد.باخت فنی درنظرگرفته خو

  سابقات امتياز برای تيم برنده شده در  1، تيم بازنده 2در طول برگزاری م صورتی که تيمی در زمان تعيين  و در 

 سالن حضور نيابد یا از ادامه بازی خودداری نماید، صفر امتياز منظور خواهد شد.

 ته و روی حلقه همان بازی تيم الف بایستی با پيراهن روشن روی نيمکت سمت چپ ميز منشی نشس عدر شرو

با این حال اگر تيم ها موافق باشند، می توانند سمت گرم کند و تيم ب با پيراهن تيره در سمت مقابل قرارگيرد. 

 .نيمکت و یا سبد خود را تعویض نمایند

 نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی المپیاد

جام و حکم قهرمانی و همچنين به نفرات تيم های اول تا سوم حکم و به تيم های اول تا سوم مسابقات مسابقات 

 مدال اهدا می گردد.

( و 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتيب به ازای مقام اول )

 ( امتياز تعلق می گيرد.1ششم )
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 :اعضای کمیته فنی مسابقات 

 نماینده انجمن(رئيس انجمن )یا  -

 سرپرست فنی مسابقات -

 یک داور منتخب -

دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيم های حاضر انتخاب خواهند  -

 شد.

 

 :اعتراضات 

 ریال 5.000.000پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ دقيقه  15حداکثر اعتراضات باید به صورت کتبی و 

)معادل پانصد هزارتومان( توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه 

دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم 

 معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پیش بینی نشده 

موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، تصميم گيری در مورد کليه 

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته کاراته

 

 مسابقات بر اساس قوانين و مقررات فدراسيون جهانی(W.K.F ).برگزار می گردد 

  )نفر و به شرح زیر می  12حداکثر تعداد اعضای تيم اعزامی از هر دانشگاه)ورزشکار، مربی و سرپرست

 باشد:

  تعداد سرپرستنفر  1 و مربینفر  1نفر،  3نفر، کاتای تيمی  1نفر، کاتای انفرادی  6کوميته انفرادی(

 .از مسابقات منطقه می باشد( کسب شدهورزشکاران اعزامی هر دانشگاه بر اساس سهميه 

  رده کمربند مسابقات دهندگان قهوه ای و مشکی می باشد)داشتن اصل حکم فدراسيونی الزامی است در

 صورت اعتراض،مورد بررسی قرار می گيرد(

  کنترلی در دو رشته کاتا )انفرادی و تيمی( و کوميته )انفرادی( برگزار می گردد.  در سبکمسابقات 

 کيلوگرم برگزار می شود. 84و -84، -75،-67،-60،-55ته کنترلی در شش وزن مسابقات کومي+ 

  داشتن لوازم و وسایل ایمنی استاندارد شخصی شامل، لثه)محافظ دندان ها(، دستکش مخصوص، همراه

روکش پا، ساق پا، و کمر بند )آبی و قرمز( برای کليه مسابقه دهندگان کوميته اجباری می باشد.)از 

 د فاقد لوازم یاد شده در مسابقات جلوگيری بعمل آید.(حضور افرا

 .حضور در مسابقه ملزم به همراه داشتن آی دی کارت می باشد 

  شرکت کنندگان کاتا می توانند به شرط دارا بودن سهميه در کوميته نيز شرکت نمایند)مسابقات کاتا

 پيش از مسابقات کوميته برگزلر خواهد شد(.

  شرکت در مسابقات به عنوان ورزشکار نخواهند داشت.سرپرست و مربی حق 

 در مسابقات کوميته زمان برگزاری مسابقات بر اساس قوانين جدید داوری W.K.F .خواهد بود 

 ساس کاتاهای رسمی و قوانين داوری در مسابقات کاتا مسابقات بر اW.K.F .خواهد بود 

 شورت انجام می گيرد. در کوميته حداکثر ارفاق وزن یک کيلوگرم و وزن کشی با 

  .شرکت کنندگان در کوميته فقط می توانند در یک وزن مسابقه دهند 

  قبل از مسابقه انجام می شود. شبدر و قرعه کشی وزن کشی مسابقات 

  خواهد بود. ورودروز 21ساعت  جلسه مربيان و سرپرستان و قرعه کشی 
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  ی:نهاینحوه توزیع مدال ، محاسبه امتيازات در رده بندی 

 خواهد اهدا قهرمانی مدال و حکم ترتيب بهو تيمی  انفرادی کاتا مسابقات مشترک سوم تا اول نفرات به-

 .شد

 .شد خواهد اهدا قهرمانی حکم ترتيب مدال و به کوميته مسابقات مشترک سوم تا اول نفرات به-

 شد. خواهد اهدا دانشگاه به جام و حکم قهرمانی( مجموع در) مشترک سوم تا اول تيم به-

 بر اساس رنگ مدال انجام می گيرد. FISUرده بندی مقام هر دانشگاه طبق مقررات-

(، چهارم 5(، سوم )7(، دوم )10به ترتيب مقام اول ) به ازای هر مقام کاراته، ها در رده بندی نهایی دانشگاه-

 ( امتياز تعلق می گيرد.1( و ششم )2(، پنجم )3)

 
 :اعضای کميته فنی 

 سرپرست مسابقات -

 سرپرست فنی -

دو نفر از مربيان)یا سرپرستان( که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيم  -

 های خاضر انتخاب خواهد شد و یک نفر از کميته داوران می باشد.

 :اعتراضات 

بلافاصله قيقه د 3حداکثر و  توسط سرپرست یا مربی باید بصورت کتبیبه نقض قوانين داوری اعتراضات 

توسط سرپرست هزار تومان(  صدپانریال )معادل  5.000.000مبلغ پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه 

تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض 

 تيم معترض خواهد رسيد.قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست 

 

 :موارد پيش بينی نشده 

م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، صميت

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته  فوتسال

 

 (مسابقات طبق آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی فوتبالF.I.F.A در بخش فوتسال برگزار )

 خواهد شد.

  ر می باشد.نف 14یک مربی و یک سرپرست جمعاً نفر ورزشکار،  12هر تيم متشکل از 

 ( مسابقات بر اساس جدول فيزوFISU) .برگزار می شود 

  .هرتيم موظف است دو دست پيراهن ورزشی به رنگ های روشن و تيره به همراه داشته باشد 

 .همه بازیکنان موظفند گارد محافظ پا )قلم بند( در جریان مسابقه استفاده نمایند 

 .شماره پيراهن بازیکنان بایستی در پشت و جلو پيراهن و شماره روی شورت در قسمت جلو سمت چپ باشد 

 بان پروازی )بازیکن بجای دروازه بان( می بایست این دروازه بان از پيراهن هم ستفاده از دروازهدر صورت ا

رنگ دروازه بان تيم خود با شماره موجود در پشت و جلو خود استفاده نماید. در غير این صورت با کاور 

 اجازه بازی داده نخواهد شد.

  ( برگزار خواهد شد.4)تنبل نمره  مسابقات با توپ استاندارد مورد تایيد فدراسيون 

  دقيقه روان که تنها در یک دقيقه پایانی به صورت وقت مفيد منظورخواهد گردید.  20مسابقات در دو زمان 

در صورت اتلاف وقت به خاطر مصدوميت و یا دادن کارت قرمز و زرد و هر گونه تشنجی که باعث به تاخير  -

 می توانند از وقت نگهدار بخواهند که زمان بازی را متوقف نمایند.افتادن شروع مجدد بازی گردد، داوران 

 در صورت نياز به تميز یا خشک کردن کف پوش سالن )خيس شدن( زمان بازی متوقف می گردد.  -

  .لباس سرپرست و مربی باید از لباس بازیکنان متفاوت باشد 

 تفاضل گل، گل زده، گل خورده، جهت در صورت تساوی دو تيم ،در دور اول مسابقات ابتدا بازی رودررو ،

 تعيين تيم صعود کننده درنظر گرفته خواهد شد. 

 .مسابقات در دور اول بصورت دوره ای برگزارمی گردد 

 .اگر بازیکنی در طول مسابقات کارت قرمز دریافت نماید از یک بازی بعدی محروم خواهد شد 

 زرد بازیکنان تنها برای مسابقات نيمه نهایی حذف خواهد شد. کارت 

  اگر بازیکنی در طول مسابقات دو کارت زرد دریافت نماید از همان بازی و یک بازی بعدی محروم خواهد

 شد.

 .داشتن کارت مربيگری برای مربيان تيم های شرکت کننده الزاميست 
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 ر محل حاضر باشند.تيم ها موظفند نيم ساعت قبل از شروع مسابقه د 

 .تيم ها لازم است یک دست کاور به همراه داشته باشند 

  چنان چه تيمی مقابل حریف حاضر نشود در شرایط رقابت برای صعود تنها سه امتياز بازی و گل های منظور

 . شده به تيم مقابل تعلق خواهد گرفت و با نظر کميته فنی جرایم دیگری در نظر گرفته خواهد شد

 دقيقه در اولين بازی ،نتيجه به سود تيم حاضر توسط داور اعلام خواهد شد  10تأخير بيش از  درصورت 

  کليه اعتراضات به صورت مکتوب توسط سرپرست تيم در پایان همان بازی به مسئول ذیربط تسليم و در غير

 این صورت به هيچ وجه رسيدگی نخواهد شد . 

 لامی و اخلاقی با توجه به گزارش داور و مسئول اجرایی موضوع عدم رعایت قوانين و مقررات و شئونات اس

  توسط کميته انضباطی پيگيری خواهد شد. 

 روز ورود تيم ها برگزار خواهد شد. 21ساعت  جلسه سرپرستان تيم ها 

 

 ی:نحوه توزیع مدال ، محاسبه امتیازات در رده بندی نهای 

 مسابقات سوم تا اول های تيم نفرات به همچنين وجام و حکم قهرمانی  مسابقات سوم تا اول های تيم به

 .گردد می اهدا قهرمانی حکمو  مدال

( 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتيب به ازای مقام اول )

 ( امتياز تعلق می گيرد.1و ششم )
 
 :اعضای کميته فنی 

 رئيس انجمن-

 سرپرست فنی-

 نماینده داوران -

های حاضر انتخاب خواهند  ان تيمکه در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرست یدو نفر از مربيان  -

 بعنوان کميته فنی و اجرایی مسابقات خواهند بود.  شد
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 :اعتراضات 

مبلغ دقيقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه  30اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد صد هزار تومان( پانریال )معادل 5.000.000

رد مورد اعتراض بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا ف

 به اطلاع سرپرست تيم معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، يتصم

 چنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد. تحقيقات و فناوری و هم
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 قوانین و مقررات فنی رشته  هندبال

 

  مسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی هندبال(I.H.F)  و نيز جدول فيزو

(FISUبرگزار می ) شود و موارد توافقی پس از تصویب در جلسه کميته فنی به اطلاع شرکت کنندگان

 رسد.می

 باشد.نفر می 16 نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست، جمعاً 14تيم متشکل از  هر 

 تيم موظف است دو دست پيراهن با دو رنگ تيره و روشن به همراه داشته باشد. هر 

 ها باید متفاوت از پيراهن بازیکنان باشد و هر دو یک رنگ و یک شکل باشد.بانپيراهن دروازه 

 20ها در پشت پيراهن و به فارسی بوده و اندازه شماره 20تا  1بایست از شماره پيراهن بازیکنان می 

 متر باشد. سانتی 10متر و در جلو سانتی

 های یک رنگ استفاده نمایند. مربيان و سرپرستان در روی نيمکت باید از لباس 

  ( مورد تایيد فدراسيون بين المللی هندبال برگزار خواهد شد.3مسابقات با توپ استاندارد )سایز 

  شود.دقيقه استراحت در بين دو نيمه انجام می 10ای با دقيقه 30مسابقات در دو زمان 

 شود.ای برگزار میمسابقات دور مقدماتی به صورت دوره 

 امتياز، باخت بدون امتياز و خروج از بازی باخت فنی  1امتياز، مساوی  2ای، هر برد در هر مسابقه دوره

 و صفر امتياز منظور خواهد شد.

 گيرد.ها انجام میروز ورود تيم 21کشی راس ساعت جلسه هماهنگی و قرعه 

 

 ی:نحوه توزیع مدال ، محاسبه امتیازات در رده بندی نهای 

 حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.جام و های اول تا سوم به تيم

 شود.حکم قهرمانی اهدا میمدال و های اول تا سوم به نفرات تيم
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( 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10دانشگاه ها به ترتيب به ازای مقام اول )در رده بندی نهایی 

 ( امتياز تعلق می گيرد.1و ششم )
 

 اعضای کميته فنی : 

 ریيس انجمن -

 سرپرست فنی -

 یک نفر از کميته داوران -

های یا سرپرستان تيم دو نفر از مربيان یا سرپرستان تيمها )که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان-

 باشند.حاضر انتخاب خواهد شد( می

 

 :اعتراضات

 پس از پایان وقت آن مسابقه، به همراه مبلغ دقيقه 15صورت کتبی و حداکثر ت باید بهاعتراضا

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت  )معادل پانصد هزار تومان( ریال 5.000.000

وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه بعدی تيم یا فرد 

 مورد اعتراض، به اطلاع سرپرست تيم معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی صميت

 علوم، تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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  قوانین و مقررات فنی رشته بدمینتون

 

  مسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون جهانی بدمينتون(B.W.F ) می شود.برگزار 

 شکل از ضاء هرتيم مت ست می  6 نفر و حداکثر 4حداقل  اع سرپر شکار به همراه یک مربی و یک  نفر ورز

 باشد.

 .مسابقات در دو قسمت تيمی و انفرادی)یک نفره و دو نفره( برگزار می شود 

  .هر تيم موظف است دو دست لباس ورزشی غير همرنگ به همراه داشته باشد 

  بازیکنان باید لباس متحدالشکل تيمی در مسابقات را بپوشند.در مسابقات تيمی همه 

  دور سبز برگزارمی گردد. 350مسابقات با توپ پلاستيکی یونکس 

 .مسابقات تيمی در دور اول به صورت دوره ای و در دورهای بعدی به صورت تک حذفی برگزار خواهد شد 

   ساس سابقات تيمی بر ا د که در دور اول تمام بازیها انجام می گيرد. و بازی خواهد بو 5بازی از  3نتيجه م

ـــوم( خواهد  -دونفره اول -یک نفره دوم  -ارنج هر تيم به ترتيب )یک نفره اول دو نفره دوم و یک نفره س

 بود.

  .جام دهد بازی دو نفره ان بازی یکنفره و یک  ـــگاه خود یک  ند برای تيم دانش بازیکن حداکثر می توا هر 

ضور دارند نمی توانند در ارنج دونفره باهم در بازیکنانی که در ارنج  تيمی در بازیهای یک نفره اول و دوم ح

 یک تيم دونفره حضور داشته باشند.

  امتيازی می باشد.  21تعداد امتيازگيم های بازی 

 .بازیکنی برنده بازی خواهد بود که دو گيم از سه گيم مسابقه را برده باشد 

 دو تيم مساوی شود، تيمی که تيم دیگر را برده باشد در امتياز بالاتر قرار  در مسابقات تيمی چنانچه امتياز

 می گيرد.

 :در صورت تساوی بيش از دو تيم )سه تيم( در یک گروه 
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 .الف: تيمی که تعداد بازی های برده بيشتری دارد در گروه بالاتر قرار می گيرد 

 اشند معيار رده بندی، تفاوت مجموع تعداد گيم ب: در صورتی که سه تيم در یک گروه دارای امتياز برابر ب

 های برده و باخته تيم ها خواهد بود  و تيمی که اختلاف بيشتری داشته باشد در رده بالاتر قرار می گيرد.

  ج: در صورتيکه هر سه تيم گروه دارای امتياز برابر باشند طبق بند ب رده بندی با توجه به تفاوت بين جمع

 برده و باخته انجام می گيرد و هر تيم با امتياز بيشتر در رده بالاتر قرار می گيرد.امتيازات بازیهای 

  در صورتی که دانشگاهی نتواند در مسابقات تيمی شرکت نماید می تواند با حداقل نفرات در جدول یکنفره

 و دو نفره حضور داشته باشد.

  ز جداول یکنفره یا دونفره حضور داشته باشد.در مسابقات یکنفره و دونفره هر بازیکن می تواند در یکی ا 

 .هر دانشگاه می تواند حداکثر پنج بازیکن برای جدول یکنفره و دو تيم برای جدول دونفره معرفی نماید 

 .مسابقات یکنفره و دونفره بصورت تک حذفی خواهد بود 

 روز ورود تيم ها برگزار خواهد شد. 21 ساعت  جلسه سرپرستان تيم ها 

 

  ی:توزیع مدال ، محاسبه امتیازات در رده بندی نهاینحوه 

 حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.جام و به تيم های اول تا سوم مشترک 

 حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.مدال و به نفرات تيم های اول تا سوم مشترک      

 گردد.حکم قهرمانی اهدا می مدال و به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات انفرادی      

 حکم قهرمانی اهدا می گردد.مدال و به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات دوبل      

( 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتيب به ازای مقام اول )

 ( امتياز تعلق می گيرد.1و ششم )
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 :اعضای کميته فنی مسابقات 

 نماینده انجمن( رئيس انجمن )یا-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

های حاضر انتخاب  دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيم-

 خواهند شد.

 

 :اعتراضات 

 5.000.000مبلغ دقيقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه  30اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن  صد هزار تومان( پانریال )معادل 

اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به 

 اطلاع سرپرست تيم معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم،  م گيری در موردتصمي

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته دوومیدانی

 

  مسابقات دو و ميدانی بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی دو و ميدانی(I.A.A.F )

 برگزار می شود.

  تعداد ورزشکاران  می باشد. نفر 12جمعاً  ورزشکار یک مربی و یک سرپرست 10 حداکثرهر تيم متشکل از(

 می باشد(. اعزامی هر دانشگاه بر اساس سهميه کسب شده از مسابقات منطقه

 شرکت کننده داشته باشد. 2تواند در هر ماده  هر دانشگاه می 

  ماده امدادی ( شرکت کند.  1ماده انفرادی و  2)ماده   3هر شرکت کننده می تواند در 

  متری برگزار می گردد. 400مسابقات در فضای آزاد پيست 

 .لباس ورزشکاران هر تيم می بایست متحدالشکل و یک رنگ باشد 

 .شماره سينه ورزشکاران از طرف مسئول فنی مسابقات داده خواهد شد 

  متر به صورت نهایی برگزار خواهد شد. 100مسابقات درکليه مواد بجز 

 

  روز ورود تيم ها انجام  می گيرد. 21جلسه هماهنگی ساعت 

 

 :مواد مسابقه در فضای باز 

متر 3000،  متر مانع400، مانع 110متر،  10000، متر 5000متر، 1500متر، 800متر، 400متر، 200متر، 100

پرش سه گام، پرش ارتفاع، پرتاب نيزه،  پرش با نيزه، پرش طول، متر امدادی، 4×400مترامدادی، 4×100مانع، 

 کيلومتر پياده روی 5و ، دهگانه پرتاب چکش تاب دیسک، پرتاب وزنه،پر

 

  نهایینحوه توزیع مدال، محاسبه امتيازات در رده بندی: 

چنانچه تيم ها در امتيـاز مساوی بودند ابتدا مدال های طلا، سپس نقره و در مرحله بعد برنز مورد ارزیابی  -

 قرار می گيرد.

 حکم قهرمانی اهدا می شود.و  جامبه تيم های اول تا سوم  -
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اهدا می  در محل اجرای مسابقات دو و ميدانی قهرمانی حکمو  مدالهای اول تا سوم هر ماده  به مقام -

 شود.

 در رشته های امدادی فقط یک مقام محاسبه می شود. -

(، مقام 6(، مقام سوم)7(، مقام دوم)9نحوه امتيازدهی در دو وميدانی: به ترتيب به ازای مقام اول) -

 ( می باشد.1(، مقام هشتم)2(، مقام هفتم)3(، مقام ششم)4(، مقام پنجم)5چهارم)

(، پنجم 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10ترتيب به ازای مقام اول )در رده بندی نهایی دانشگاه ها به  -

 ( امتياز تعلق می گيرد.1( و ششم )2)

 

 :اعضای کميته فنی 

 رئيس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

 حاضر انتخاب خواهند شد. دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيمهای-

 

 :اعتراضات 

ریال  5.000.000مبلغ پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه دقيقه  30اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه  صد هزار تومان( پان)معادل 

دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم 

 معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در يصمت

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 وانین و مقررات فنی رشته تکواندوق

 

  مسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين المللی تکواندو(W.T.F) شود.برگزار می 

 تعيين گردیده  کسب شده در مسابقات منطقه ایهای تعداد نفرات شرکت کننده هر دانشگاه طبق سهميه

 است.

 ( و در سه راند دو دقيقه 87،-87،-80،-74،-68،-63،-58، -54مسابقات در هشت وزن )+ ای برگزار

 گردد.می

  ر لوازم ایمنی برای بازیکنان کاپ، جوراب الکترونيکی و سای ،دستکش، لثه ساقبند، ساعد، همراه داشتن

 الزامی است.

  دانشجویان شرکت کننده در مسابقات باید حداقل دارای کمربند مشکی دان یک به بالا و مورد تایيد

 فدراسيون تکواندو باشد.

 .داشتن بيمه ورزشی و گواهی تندرستی برای دانشجویان شرکت کننده الزامی است 

 ،يم نهایی در هر مورد با کميته فنی مسابقات خواهد بود.اتخاذ تصم در صورت بروز شرایط خاص 

    شود.روز قبل از مسابقه انجام می 19الی 17گرم ارفاق در ساعت 200وزن کشی کليه اوزان با 

  گردد.روز قبل از مسابقه برگزار می21جلسه هماهنگی و قرعه کشی ساعت 

 

 نحوه برگزاری و برنامه مسابقات: 

 برگزاری متعاقباً اعلام خواهد شد. تاساع و زوج اوزان فردمسابقات  
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 پومسه -راهنماي فنی مسابقات تکواندو

 المللی تکواندومسابقات براساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون بين(W.T.F) گردد.برگزار می 

 .مسابقات بصورت انفرادی برگزار خواهد شد 

  های مندرج در جدول ارسالی تعيين گردیده استسهميهتعداد نفرات شرکت کننده هر دانشگاه طبق 

  دانشجویان شرکت کننده در مسابقات باید حداقل دارای کمربند مشکی دان یک به بالا و مورد تایيد

 فدراسيون تکواندو باشد.

 و مابين فرم اول و دوم با یک دقيقه استراحت برگزار  نهایی و نهایی()مقدماتی، نيمهمسابقات در سه دور

 شود.می

 ( فرم قرعه کشی شده اجباری اول را اجرا می2بازیکنان در دور مقدماتی، دو ) درصد که  50نمایند و

 یابند.امتياز بالاتری را کسب نمایند به دور نيمه نهایی راه می

 الاتری نفر که امتياز ب 8نمایند و ( فرم قرعه کشی اجباری دوم را اجرا می2نهایی، دو )بازیکنان در دور نيمه

 را کسب نمایند به دورنهایی راه پيدا خواهندکرد.

 ( فرم قرعه کشی شده را به فاصله 2بازیکنان دردورنهایی، دو )ثانيه استراحت اجرا خواهند کرد و به  30

 ترتيب امتيازات کسب شده نفرات اول تا هشتم مشخص خواهند شد.

 ت کننده الزامی استداشتن بيمه ورزشی و گواهی تندرستی برای دانشجویان شرک. 

 نحوه برگزاری: 

 فرم های اجباری دور نیمه نهایی و فینال فرم های اجباری دور مقدماتی

 کوریو،کومگانگ، ته بک، پيونگ ون جانگ، یوک جانگ، چيل جانگ، پال جانگاُ

 

 نحوه توزیع مدال، محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی: 

 :اندنمودهکه امتياز بالاتری کسب بازیکنانی  -

 در بخش انفرادی: به نفرات اول، دوم، سوم و سوم مشترک حکم قهرمانی و مدال اهدا خواهد شد. -

 های اول، دوم، سوم و سوم مشترک جام و حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.در بخش تيمی نيز به تيم -

(، پنجم 3(، چهارم )5)(، سوم 7(، دوم )10ها به ترتيب به ازای مقام اول )در رده بندی نهایی دانشگاه -

 گيرد.( امتياز تعلق می1( و ششم )2)
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 :اعضای کميته فنی 

 رئيس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

 دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيمهای حاضر انتخاب خواهند شد.-

 

 :اعتراضات 

ریال  5.000.000دقيقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ  5اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه  (معادل پانصد هزار تومان)

مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم دریافتی مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد 

 معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، يصمت

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته شنا

 

 مسابقات شنا طبق مقررات فدراسيون جهانی شنا(F.I.N.A) .برگزارمی گردد 

  تعداد  )باشد.مینفر  10جمعاً سرپرست  1مربی و  1نفر ورزشکار،  8ز هر تيم متشکل احداکثر نفرات

 .(تعيين گردیده است کسب شده در مسابقات منطقه ایهای نفرات شرکت کننده هر دانشگاه طبق سهميه

  ماده شرکت نمایند. 5ماده تيمی و جمعاً در  2ماده انفرادی و  3هر شناگر مجاز است در 

 تواند دو شرکت کننده و در تيمی یک تيم داشته باشد. هر دانشگاه در هر رشته انفرادی می 

  برگزار و شناگران بر اساس رکورد دسته بندی می شوند.متری  25استخرمسابقات در 

  ماده تيمی برگزار می شود. 3ماده انفرادی و  11مسابقات در 

 .در رشته های تيمی و انفرادی مسابقات بصورت نهایی برگزار می گردد 

 و : با توجه به شرایط برگزاری مسابقات و نظر کميته فنی مواد مسابقات قابل تغيير خواهد بود3تبصره 

 شد.  برگزارخواهدتيم  3 یا شناگر 3مسابقه هررشته بشرط حضور

 .جلسه فنی هماهنگی با مربيان، سرپرستان و مسئولين برگزاری قبل از مسابقات برگزار خواهد شد 

 نحوه برگزاری  و برنامه مسابقات:

 (24/05/1403روزسوم) (23/05/1403روز دوم) (22/05/1403روز اول )

 متر آزاد 200 متر آزاد50 متر آزاد 100

 متر پروانه 50 ---------- متر قورباغه 50

 متر کرال پشت 100 متر قورباغه 100 متر پروانه 100

 متر قورباغه 200 متر کرال پشت 50 متر مختلط انفرادی 200

 متر آزاد تيمی 4×100 متر مختلط تيمی 4×100 متر مختلط تيمی 4×50 

 

 

 



 

 1403 -)پسران(  اد فرهنگی ورزشییآیین نامه فنی برگزاري مسابقات شانزدهمین المپ

31 
 

  نحوه توزیع مدال، محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی: 

 امتيازات انفرادی تا رده شانزدهم و امتيازات تيمی تا رده هشتم مسابقات محاسبه می شود. -

 حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.جام و به تيم های اول تا سوم  -

 .حکم قهرمانی اهدا می گرددمدال و به نفرات اول تا سوم هر ماده  -

( 2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10)در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتيب به ازای مقام اول  -

 ( امتياز تعلق می گيرد.1و ششم )

 

 :اعضای کميته فنی 

 رئيس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

 دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيمهای حاضر انتخاب خواهند شد.-

 

 :اعتراضات 

ریال  5.000.000دقيقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ  10اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه )معادل پانصد هزار تومان( 

ه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم دریافتی مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابق

 معترض خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، يصمت

 باشد. تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می
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  قوانین و مقررات فنی رشته تنیس روي میز

 

 مسابقات بر اساس آخرین قوانين و مقررات فدراسيون جمهوری اسلامی ایران(I.T.T.F) گردد.برگزار می 

  باشد.سرپرست می 1مربی و  1نفر ورزشکار،  4هر تيم متشکل از حداکثر نفرات 

 گردد.ای( و در مرحله بعد بصورت حذفی برگزار میمسابقات تيمی در مرحله مقدماتی بصورت گروهی)دوره 

  رنگ تيره و روشن به همراه داشته باشد. 2دست پيراهن ورزشی آستين کوتاه در  2هر تيم موظف است 

 .استفاده از پيراهن و شورت ورزشی به رنگ سفيد و کرم ممنوع است 

 دقيقه قبل از شروع مسابقه در سالن حضور داشته باشند. 30ها موظفند تيم 

  توپ مسابقات به رنگ سفيد و از نوعstag   باشد.ستاره می3استگ 

  گردد.برگزار میميل یا مورد تایيد کميته فنی مسابقات  25نوشاد مسابقات بر روی ميز با مارک 

 ارای مارک بایست قانونی و دراکت بازیکنان می(I.T.T.F) .باشد 

  باشد.قسمت تيمی، انفرادی و دوبل می 3مسابقات در 

 .نفرات منتخب دوبل باید از دانشگاه خودشان باشند 

 .در مسابقات تيمی، انفرادی و دوبل مشترکاً مقام سوم منظور خواهد شد 

  باشد.گيم می 5گيم از  3مسابقات انفرادی و دوبل بصورت تک حذفی و 

 .پيراهن و شورت نفرات دوبل باید هم شکل باشد 

  باشد.سيدبندی مسابقات در ماده تيمی بر اساس نتایج دوره قبل می 

  با شاخصمسابقات در ماده انفرادی و دوبل ابتدا بر اساس نتایج دوره قبل و در صورت حضور بازیکنان ،

 گيرد.تشخيص سرداور سيدبندی انجام می

  ها برگزار خواهد شد.روز ورود تيم 21ها ساعت يمت هماهنگیجلسه 

 

  نحوه توزیع مدال، محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی: 

 .شد خواهد اهداء قهرمانی حکمجام و  مشترک سوم تا اول های تيم به-

 .شد خواهد اهداء قهرمانی حکممدال و  مشترک سوم تا اول های تيم نفرات به-
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 .گردد می اهداء قهرمانی حکممدال و  انفرادی مسابقات مشترک سوم تا اول نفرات به-

 .گردد می اهداء قهرمانی حکممدال و دوبل مسابقات مشترک سوم تا اول نفرات به-

 سوم ،(7)دوم ،(10) اول مقام ازای به انفرادی و دوبل تيمی، ماده هر در ترتيب به ها دانشگاه نهایی بندی رده-

 .گيرد می تعلق امتياز( 1) ششم و( 2) پنجم ،(5) مشترک

 

 :اعضای کميته فنی 

 رئيس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

 دو نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيمهای حاضر انتخاب خواهند شد.-

 

 :اعتراضات 

)معادل ریال  5.000.000پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ  بلافاصلهاعتراضات باید بصورت کتبی و 

توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی پانصد هزار تومان( 

عترض مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم م

 خواهد رسيد.

 

 :موارد پيش بينی نشده 

م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، يصمت

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته جودو

 

  مسابقات طبق آخرین قوانين و مقررات فدراسيون جهانی جودو(I.J.F) .برگزار می گردد 

  :کيلوگرم با نيم کيلوگرم ارفاق وزنی100*  -100*  -90*  -81*  -73*  -66*  -60اوزان مسابقات + 

 کيلوگرم باشند. 55کيلوگرم باید دارای وزن بيشتر از  -60)ورزشکاران جهت حضور در وزن 

  می باشد.جودو  کمربند شرکت کنندگان: حداقل کمربند سبزدرجه 

 .همراه داشتن جودوگی)لباس( سفيد وآبی برای تمامی ورزشکاران الزامی می باشد 

 نکات مهم:

 .هر ورزشکار تنها یک بار می تواند در زمان وزن کشی رسمی شرکت نماید 

  جدول حذف شده و حتی قادر به شرکت ورزشکارانی که در زمان وزن کشی رسمی سر وزن مجاز نباشند از

 د بود.ندر وزن بالاتر نخواه

 به محل پذیرش و وزن کشی برساند  خود را در صورتی که تيمی تا قبل از زمان وزن کشی مسابقات نتواند

 مسابقات را از دست خواهند داد. ورزشکاران تيم مذکور امکان شرکت در

 

 :برنامه زمانبندی مسابقات 

 

 برگزار می شود. کيلوگرم روز اول مسابقات -73،  -66،  -60اوزانمسابقات  -

 برگزار می شود. کيلوگرم روز دوم مسابقات+ 100و  -100،  -90،  -81مسابقات اوزان  -

 قبل روز اول مسابقات روز ما 18الی  17کيلوگرم  از ساعت  -73،  -66،  -60وزن کشی آزمایشی  اوزان -

 برگزار می شود. 19الی 18وزن کشی رسمی از ساعت  -

مسابقات برگزار  بعد از وزن کشی روز اول 20الی 19مراسم فنی و قرعه کشی تمام اوزان  مسابقات ساعت  -

 می شود.

دوم  روز ماقبل روز 18الی  17ساعت + کيلوگرم 100و  -100،  -90،  -81اوزان وزن کشی آزمایشی  -

 برگزار می شود. مسابقات

 صبح برگزار می گردد. مسابقات هر روز صبح راس ساعت نه -

 برگزار می گردد. 19الی 18وزن کشی رسمی از ساعت  -

 برگزار خواهد شد. هاميروز ورود ت 21ساعت  هاميت یجلسه هماهنگ 
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  نحوه توزیع مدال، محاسبه امتيازات در رده بندی نهایی: 

 حکم قهرمانی اهدا می شود.جام و   به تيم های اول تا سوم -

 حکم قهرمانی اهدا می شود.مدال و  به نفرات اول ، دوم و سوم مشترک هر وزن به ترتيب  -

شود و در  - سبه می  سپس مدال برنز محا ساس تعداد اول مدال طلا، بعد مدال نقره و  سب مقام تيمی برا ا ک

سپس هفتم در نظر  ساوی بودن تعداد مدال های طلا، نقره و برنز تعداد عناوین پنجم و  گرفته می صورت م

 شود.

 سوم ،(7)دوم ،(10) اول مقام ازای به انفرادی و دوبل تيمی، ماده هر در ترتيب به ها دانشگاه نهایی بندی رده -

 .گيرد می تعلق امتياز( 1) ششم و( 2) پنجم ،(5) مشترک

 :اعضای کميته فنی 

 رئيس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

 نفر از مربيان که در جلسه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا سرپرستان تيمهای حاضر انتخاب خواهند شد.دو -

 

 :اعتراضات 

ریال )معادل پانصد هزار تومان(  5.000.000دقيقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ  10و حداکثر   

د بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد توسط سرپرست تيم به کميته فنی تسليم شود. در صورت وار

 پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تيم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تيم معترض خواهد رسيد.
 

 :موارد پيش بينی نشده 

م گيری در مورد کليه موارد پيش بينی نشده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت علوم، يتصم

 تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می باشد.
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 قوانین و مقررات فنی رشته کشتی آزاد و فرنگی

 

 مسابقات بر اساس قوانين و مقررات اتحادیه جهانی کشتی (U.W.W)گزار خواهد شدبر.  

 وزن شامل اوزان10مسابقات در: 

 .کيلوگرم برگزار می شود 125 ،97، 92، ، 86،  79،  74 70، ، 65،  61 ،57 آزاد: -

  .کيلوگرم برگزار می شود 130،  97 87، 82، ، 77 72، 67، ، 63،  60،  55فرنگی: -

 شرایط وزن کشی : 

ساعت - شی از  ساعت  8:30تا  7:30وزن ک سابقات از  صبح بر روی  10با دو کيلو ارفاق وزن انجام و م

 رگزار خواهد شد.سه تشک ب

در کشــتی فرنگی  82و  60، 55در کشــتی آزاد و  79، 61، 57مرداد در روز اول مســابقات اوزان  22-

 برگزار خواهد شد.

در کشتی  87و 77،  67، 63ودر کشتی آزاد و 125و92، 86، 65مرداد در روز دوم مسابقات اوزان  23-

 فرنگی برگزار خواهد شد.

در کشتی فرنگی  130و  97، 72در کشتی آزاد و  97و74، 70مسابقات اوزان مرداد در روز سوم  24-

 برگزار خواهد شد.

 کليه شرکت کنندگان در موقع وزن کشی کارت شرکت در مسابقات را همراه داشته باشند.  

 داشتن بيمه ورزشی الزامی است. 

 روز ورود تيمها برگزار خواهد شد 21ها ساعت جلسه هماهنگی تيم.  

  توزیع مدال، محاسبه امتيازات در رده بندی نهایینحوه 

  .به تيم های اول تا سوم جام و حکم قهرمانی در محل اجرای مسابقات اهدا می شود -

 .به نفرات اول ، دوم و سوم مشترک هر وزن مدال و حکم قهرمانی اهدا می شود-
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 .باشد محاسبه امتيازات بر اساس قوانين و مقررات اتحادیه جهانی کشتی می-

ـــگاه ها به ترتيب در هر ماده تيمی، دوبل و انفرادی به ازای مقام اول - ، (10)رده بندی نهایی دانش

 .امتياز تعلق می گيرد (1)و ششم  (2)، پنجم (5)، سوم مشترک (7)دوم

 اعضای کمیته فنی:   

  یک داور منتخب-

 سرپرست فنی مسابقات-

  (یا نماینده انجمن)رئيس انجمن  -

ضر انتخاب  دو نفر- ستان تيم های حا سرپر سه هماهنگی از طرف کليه مربيان یا  از مربيان که در جل

 .خواهند شد

 اعتراضات: 

داور  ای که احساس ميکند احتمالاً اعتراض فنی بایستی توسط مربی یا سرپرست تيم در همان لحظه

شتباه کرده است، برابر قانون اتحادیه جهانی کشتی صورت پذیرد. ضات بایستی قانونی و با کليه  ا اعترا

 آرامش در لحظه وقوع انجام شود.

اعتراضـات در صـورتی که ابهامی در ر ی داوران باشـد با نظر رئيس انجمن و سـرپرسـت فنی و رئيس 

 تشک در همان لحظه از طریق بازبينی فيلم بررسی و رفع ابهام خواهد شد.

خصـــوص امور غير فنی باید بصـــورت کتبی و  در غير اینصـــورت اعتراض وارد نخواهد بود اعتراض در

معادل پانصــد هزار )یال ر 5000000دقيقه پس از پایان وقت آن مســابقه به همراه مبلغ  30حداکثر 

شود (تومان سليم  ست تيم به کميته فنی ت سرپر سط  صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی  .تو در 

م یا فرد مورد اعتراض به اطالع سرپرست تيم مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تي

  .معترض خواهد رسيد
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 موارد پیش بینی نشده: 

شده در آیين نامه عمومی اداره کل تربيت بدنی وزارت  صميم گيری در مورد کليه موارد پيش بينی ن ت

 .باشدعلوم، تحقيقات و فناوری و همچنين آیين نامه فنی مسابقات بر عهده کميته فنی مسابقات می 

 

 

 


