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 كاركنان و اعضای هیئت علمی ورزشی المپیاد فرهنگی آئین نامه عمومی
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 اداره کل ورزش و تندرستی
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 مقدمه

دانشللهاه و  دا للد و اعضللاه اتللام ع  لل   كاركنللا  در نظللد دارد  لله منظللعر تعسلل ه ورزش ورزش و تندرسلل  اداره كلل  

اا  دانشللگده  دانشللگدنا و اعضللاه ات للم ع  لل  كاركنللا  ورز لل  ال پتللاد هدانهلل  اداره كلل  تقللع و ورز لل  ا لل  

كنللدب  د نعسللت ه شعااشلل ند اسللم مرللا   مللعارد  دا للد اللعا ش و  للدا ش گ لل   دنلل ار را معسسللام و واهللدااه اداره 

 مندرج در آ ت  نامه ع عم  و هن  جهم  دكم در مسا قام اقدام هدما تد.

 های ورزشی:رشته       

 ن ع    دو و متدان     ردنجتدارم  تنتس روه مت   تتداندازه  ا تفنگ  آمادن  جس ان   نا     دم :انفرادی    

 ) انعا (هعتسال)آقا ا (  داژ الافم سنگ مهارت   والتبال      عم  سگ بال   تنتس روه مت  تیمی:    

 در هر رشته تعداد شركت كننده

 ااه مخ  ف  دكم كننده دا  ه  ا د.تعاند در ر  هدانشگده  ا واهد  د اساس جدول گ   م  /دانشگدنا       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 تیمی رشته ورزشی
رشته ورزشی  تعداد

 انفرادی

 تعداد

 خانم ها آقایان خانم ها آقایان

 5 5 دارم 8 8 والتبال

 4 4 تنتس روه مت  - 12 هعتسال

 4 4 تتداندازه  ا تفنگ 6 - داژ ال

 4 4 *آمادن  جس ان  4 4 تنتس روه مت 

 4 4 * نا 4 4  عم  سگ بال

 4 4  دمتن ع  4 4 افم سنگ مهارت 

 4 4 *دوومتدان    

 5 5  ردنج   
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 رده بندی سنی در مسابقات شنا، دو و میدانی و آمادگی جسمانی به شرح زیر می باشد:*

 بالاتر(و  1371سال )متولدین  33تا  اول: رده سنی

 (70 1370تا  1363سال )متولدین  41تا  34 دوم: ده سنیر

 (62تا  55سال )متولدین  49تا  42 سوم: رده سنی

 و پایینتر( 54به بالا )متولدین  سال 50 چهارم: رده سنی

در مسللا قام  للنا و دو و متللدان  از اللد دانشللگده/ دانشللگدنا / واهللد/ معسسلله در اللد رده سللن   لل  نفللد و اللد نفللد در *

 دكم ن ا د.دو ماده م  تعاند  

در مسللا قام آمللادن  جسلل ان  از اللد دانشللگده/ دانشللگدنا / واهللد/ معسسلله در اللد رده سللن   لل  نفللد ملل  تعانللد در *

 مسا قام  دكم ن ا د.

  للدك   قللدارداد شللدمام   م للت  شللدمام كاركنللا  رسلل    نت للان    قللدارداد اعضللاه ات للم ع  لل   مسللا قام  للت  

اا  دانشللگده  دانشللگدنا  (چنللدمنظعره)  للدكم ت للاون  دانشللهاه قللدارداد دارنللد للدكم اللاه كلله  لله یللعر مسلل قتو  للا 

  عد. دن ار م  معسسام و واهدااه اداره

 كاركنا   ازنشس ه دانشهاا  م  تعانند در قالب واهده كه از آ   ازنشس ه  ده اند در مسا قام  دكم ن ا ند.  

  اس فاده از     ار ك گ  مجاز م   ا د. )والتبال  هعتسال و داژ ال( در ر  ه ااه تت   

 .ندكنكاركنا  مامعر در واهدااه دانشهاه  ا د از واهده كه در آ  مامعر اس ند در مسا قام  دكم  

و تبصللدها انللد هللدده كلله در  گلل  از واهللدااه دانشللهاه مللدمعر اسللم  خعااللد در مسللا قام تت لل   للدكم كنللد        

در صلعرم علدم   لدكم تت ل  از آ  واهلد   لداه اعل ام  له مسلا قام ندا ل ه  ا لدواهده كله در آ  ملدمعر اسلم  تت ل  

 تعاند در قالب تتو واهد اص   شعد در مسا قام  دكم كند.م   در مسا قام

ملل   ه كلله در ا  مشللخعل شللدمم رسللان  اسلل نداز واهللد صللدها هسللا دارهمللال  و اللاه كاركنللا   خلل   اتبصللده       

 د.ن ا ندر مسا قام  دكم تعانند 

كشللاورزه و منللا ی  دانشللگدنا  منللا ی یبت لل   هللارا  نللدد س   ا عر حللا دانشللگده كاركنا  مح للدم ان ظامللام اتبصللده      

 للدكم در مسللا قام  ملل  تعاننللد  شللعد  از محلل  شللدم  تنهللا ارس  قشو/كاسللپت / /كللت    للت  ال   لل دانشللگدنا یبت لل   

 .كنند

 شركت در مسابقات برایمدارک لازم 

 كللارن  ن   م للاو   ا امللعر اداره  مسلل عل تد تللم  للدن امضللا )  4اسللام  اهللداد  للدكم كننللده مرللا   هللدم ارائلله

 و تحع    ه مس عل نذ دشارائه  ده در آ ت  نامه  ن   (اداره مال  و 

   داراه اع بار كارم  ت ه ورز 
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    هگو كار ن  ن  /ا داه دا    كارم ندسن 

  امللعر مسلل عل تد تللم  للدن  لله امضللا  ) تبصللدها از نللذ دش ورز للگارا   للدو  ارائلله هللدم اعللمم آمللادن  كلله م هللعر  

لللذا درصللعرم كسللب مقللام  لله جهللم تخ للف ( ملل   ا للد م للذور ملل   ا للتد. كللارن  ن   م للاو  اداره مللال  ااداره 

 انجام  ده مقام كسب  ده از ا شا  س ب م  نددد.
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 1404بهار  -ورزشی كاركنان و اعضای هیئت علمی المپیاد فرهنگی علام آمادگی جهت شركت در نمونه فرم ا

 دانشهاه ورزش وتندرس   مد د ك  مح دم  اداره ك  

  اسمم و اه دام 

/دانشللللگده/ واهللللد  دانشللللگدنا ر لللل ه...... ........................................  للللدكم كننللللدنا  در د نعسللللت ه اسللللام  

ورز لل  كاركنللا  و اعضللاه ات للم ع  لل  دانشللهاه تهللدا   لله  ال پتللاد هدانهلل .......................................  للداه  للدكم در 

  عند. دح ز د م ده  م 

   اره ت اس تار خ تعلد   اره ندسن   وا تم اس خدام  نام و نام شانعادن  رد ف

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

 سدندسما........................

 ا ...............................مد  

             . تد م   ا د حم مشخصام نامبددنا  هعق معرد تاص   

 مد د اداره /كارن  ن  مس عل تد تم  دن 

 ن                                                                            م او  اداره مال   
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ارائلله نللعاا  سللممم قبلل  از  للدو  مسللا قام   داراه كللد نظللام ن  للگ  و مهللد م  بللد  در صللعرم عللدم امضللاه ن  لل 

 ال ام  اسم.

 له ارائله ملدارگ )نلعاا  سلممم  هگلو كلارن  ن (  له  در صعرم تگ تل   لعد  هلدم هلعق و ارائله  ت له ورز ل   نتلازه

صللعرم هت  گلل  ن لل   ا للد.  للد ه  اسللم ارائلله كللارم  ناسللا   م  بللد در روز مسللا قام جهللم تربتلل  اسللام  نفللدام 

  دكم كننده  ا لتسم هعق ال ام  اسم.

 نللدارد)وجللعد  للداه ورز للگارا  ) لله لحللاد ت للدد ر لل ه(  للدكم در ر لل ه اللاه انفللداده  محللدود    جهللم 

مسللا قه  لله عهللده ورز للگار ملل   ا للد و اداره كلل    للا چنللد مللا  در دوتللداش  نللت  آمللده جهللم هضللعر ا  

 تختتد زما   ازه اا نخعااد دا م(. اتچ ت هده جهم ورزش و تندرس  

هد نصلا  ت لداد تلتو الا  لا ورز لگارا   جهلم  دنل اره مسلا قه  لا تشلختز ك ت له  دنل اره مسلا قام شعاالد  

  عد.

 دنل ار شعاالد  لد و در هدراسلتع  الاه ورز ل  الد ر ل ه رسل    و مقلدرام قلعانت آشلد   مسا قام  لد اسلاس  

 ) تدكتللب م  اقبللا اعللمم ملل   للعد(ورزش وتندرسلل  سللازما  لتللگ اداره كلل   اللد ر لل ه ورز لل  ك ت لله هنلل 

 .معارد نت   تن  نشده تص تو نها   را شعااند ندهم ه ارهدر

چنانچلله در ج سلله قدعلله كشلل  تللعاهق  در مللعرد نحللعه  ناملله هنلل  ر لل ه اللاه تت لل صللعآ آ للت  تبصللدها در ش

 مبناه اجدا قدار شعااد ندهم.آ  معرد تعاه   ده  دن اره ر  ه اه انجام نذ دد  

ااه تت لل   اعضللاه تللتو  ا للد  للا لبللاس م حدالشللگ  ورز لل  و كفلل  ورز لل  )یبلل  قللعانت  هنلل  ر لل ه در ر لل ه 

 هضعر  ا ند.ورز   مد عط( در مسا قام 

مجلاز  ال امل  و هضلعر  ل  نفلد  له عنلعا  سلد مد ل  مد ل و  لا  ل  سدندسلم در ر  ه الاه تت ل  هضلعر  ل   

 منعط  ه ا نگه در زما  نذ دش لتسم نها   تهته  عد.( م   ا د.) 

وجلعد دا ل ه  ا لد ت  ل  شعاالد ندهلمب نلذ دش زملا  اهگام و مدال صلدها  له اهلداده كله اسلام  آنهلا در لتسلم  

ا ش هللعق را  لله اهللداده كلله  للد از تحع لل  اللد نعنلله مللدال  للا هگللو  للار هقللعق  و مللال  ا جللاد  للدهذا  لله جهللم للل

 ندا  ه  ا ند شعدداره م  نددد.

 تبصدها  ا مس علت  ر  ه اه كه از ا   قاعده ت دد ن ا ند یب  مقدرام اداره  دشعرد شعااد  د.

 تعانند شارج از دانشهاه  ا ند. ا ند اما مد تا  م اا  ا د كارمند دانشهاه دندس ا  تتوستبصدها 
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 لله جهللم سسللام  ادارام و واهللدااه دانشللهاه ؤاا  م  دانشللگدهدانشللگدنا هضللعر سدندسللم كللاروا  ورز لل   

مشلل عل ام تلللاز و لل ه  لللداه دانشلللگده/ دانشللگدنا / واهلللد شعاالللد هفللا انسلللجام و نظللو  اجلللداه مسلللا قام 

 ا للد قبلل  از  للدو  مسللا قام یلل   لل  ناملله رسلل    لله ا لل  اداره كلل  م دهلل   عد. للد ه  اسللم سدندسللم كللاروا  

 نددد.

ااه در ر للل ه    للله صلللعرم نتلللد قلللانعن  در مسلللا قام  لللدكم ن لللعده  لللاز گنمشلللخز  لللعد كه درصلللعرت  

 لعد و انلد مقلام  در تلتو  ازنلده اعلمم م  اسلم الا   كله آ   لاز گ   لداه تلتو  لازه كلدده اج  اع  ت ام  ازه

ه لل  انللد مللعرد تخ للف   للداز ات للام مسللا قام مشللخز   شعااللد  للدهللذ  م كسللب كللدده  ا للد   مقللام مسللا قا

 از دور مسا قام هذ  شعااد  د.  ااه انفداده  ازه كدده  ا د عد. اند  از گ  م خ ف در ر  ه

  ا د. عهده داررا   و سدندس  هدهمد تمس علتم ا  ما   ه صعرم    نفد ن   تعاند در ر  ه ااه تت    

عهللده دار را دو تللتو مخ  للف در  لل  ر لل ه ورز لل   هللدهنللد ا  مللا  مد تادر ر لل ه اللاه تت لل   لل  نفللد ن لل  تع 

  ا د.

 دقتقه قب  از  دو  مسا قه ال ام  اسم. 15در ر  ه ااه تت   هضعر تت ها در سال  هداق  

در صللعرم وجللعد اللد نعنلله اع للداب در زمللا   دنلل اره مسللا قه   ا للد اع للداب  لله صللعرم ك بلل  و از سللعه  

مللعرد نظللد  هدقتقلله نللس از نا للا  مسللا قه  لله مسلل عل اجدا لل  مسللا قه 30تللا  صرررفامد لل   ن ا نللده  للا سدندسللم تللتو 

  درس  ندارد.()در صعرم عدم ثبم اع داب در زما  مشخز  ده  معرد اع داب قا  تم  عد.  ارائه

 للعد كلله در صللعرم وارد  للعد  ر للال وجلله نقللد در اهللم م  000 000 5مب لل   م  للدبقا لل  گكللد اسللم از هللدد 

  عد.اع داب مب   معرد نظد مس دد م 

تبصللدها در ر لل ه اللاه تت لل  در هللدم اللاه داوره  محلل  درج اع للداب وجللعد دارد و سدندسللم  للا مد لل  تللتو 

  اد  ده  اع داب شعد را ثبم ن ا د.م  دب م  تعاند  ا وار   مب   

 تبصدها  ه نتد از  دا ش قتد  ده در شصعآ ثبم اع داب   ه اتچ اع داا  تدتتب اثد داده نخعااد  د. 
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 برتر های ها/ واحددانشکده/دانشکدگان

 انجام شعااد  د. و ه تفگت  ج  تم   صعرم كتف واهد  /دانشگدنا  /  دانشگده نده رده

 رد ف
و نظو 

 انضباط

مد د م صحتح 

اع ام)دا    مد   و 

 سدندسم(

مشاركم در 

اجداه  دنامه اا و 

آ ت  نامه ااه 

 ا من  اداره ك 

ا گاره و ت ام  

  ا ععام  اجدا  

مت ا  مشاركم  ه 

تفگت  ج  تم 

 دانشگده و واهد

تنع  هضعر 

در ر  ه ااه 

 ورز  

 ازه 

جعان ددانه و 

 اشمق مداره

1        

2        

3        

 

 

 


