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 مقدمه

 دنیای امروز، فضای مجازی به یکی از ارکان اصلی زندگی روزمره تبدیل شده است. در 

 دهد تا به سرعت با یکدیگر ارتباط برقرار کنند، این فضا نه تنها به افراد اجازه می

 نظیری برای دسترسی به اطلاعات، آموزش، خرید و حتی های بیبلکه فرصت

 آورد. شغل فراهم می

دهد که دهد تا در بازارهای جهانی رقابت کنند و به افراد این فرصت را میوکارها امکان میفضای مجازی به کسباستفاده بهینه از 

ای خود را بهبود بخشند. در واقع، فضای مجازی امروزه ابزاری ضروری برای های جدید یاد بگیرند و زندگی شخصی و حرفهمهارت

 .ها استپیشرفت و توسعه در تمامی زمینه

هدیه هزاره "در مقیاسی گسترده از این های مختلف و به شیوهرصه ورزش نیز از این قاعده مستثنی نبوده و رشته های ورزشی ع

 برند.بهره می "سوم

، منجر سنخیتشود و همین و فضای وب مشاهده می هنری شطرنج -ورزشی-رشته علمیدر این میان تناسب و قرابت ویژه ای بین 

ه مربیان رشته شطرنج دو مورد استفاده گستربرگزاری مسابقات و ... شده ، یآموزش در زمینه های متعدد برنامه هایبه بروز و ظهور 

 گیرد.قرار می

رویدادهای متنوع در سطح گیری بیماری کرونا، رشدی شتاب گونه یافت و شطرنج آنلاین بویژه در دوره همه رویدادهای رسمی

برگزار شد و رشته شطرنج به سهم خود و  به عنوان  ای در سطوح مختلفهای جهانی و قارهرقابتو همچنین  های کشوردانشگاه

 در آن دوره، رسالت خود را به نحو شایسته به انجام رسانید. قابل اجرا رشته های یکی از معدود

  پردازد.میگیری از فضای مجازی در آموزش و بازی شطرنج نوشتار حاضر به آموزش نحوه بهره

 همحمد ابراهیم زاد
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 نحوه بهره برداری از فضای مجازی در آموزش شطرنج 

اکثر مربیان و  در بین ترین آنهایکی از محبوبامروزه روز، پلت فرم های متعددی برای بازی شطرنج طراحی و ارائه شده است و 

  است. lichess.orgبازیکنان شطرنج، 

Lichess.org   بازان از مبتدی نجیک پلتفرم رایگان و بدون تبلیغات برای بازی شطرنج آنلاین است که امکانات زیادی برای شطر

برنامه خاصی امکان پذیر است برای آموزش و بازی  از آنجا که ورود به این سایت به سهولت و بدون نیاز بهدهد. ای ارائه میتا حرفه

 سایت بسیار مناسبی است. ،در کشور

 نام و ورود به سایتثبت  -1

 .بشوید lichess.org سایت  وارد  برای شروع، ابتدا

زی با بازیکنان شاخص و ، ایجاد پوشه های آموزشی، امکان باهابرای استفاده از تمام امکانات سایت )مانند ذخیره تاریخچه بازی 

 :حساب کاربری ایجاد کنید(، بهتر است یک ...

  روی گزینه پایین سمت چپدر گوشه ،register  کلیک کنید. 

 اطلاعات مورد نیاز مانند نام کاربری، رمز عبور و ایمیل را وارد کنید 

 4 گزینه قرمز را را که بیانگر اصول و قواعد سایت است به رنگ سبز تغییر دهید. 

 گزینه  ، رویاین بخش پس از تکمیلregister  کلیک کنید تا حساب کاربری شما ساخته شود. 

 .در این مرحله از سایت ایمیلی دریافت خواهید کرد. با فعال کردن لینک، اکانت شما فعال خواهد شد 

  

https://lichess.org/
https://lichess.org/
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 شروع یک بازی -2

 :دتوانید به راحتی یک بازی جدید شروع کنیپس از ورود به سایت، می

  ،گزینهاز صفحه اصلی Play  کنید انتخاب بالای صفحه را از. 

 توانید نوع بازی مورد نظر خود را انتخاب کنیدسپس می: 

o Bullet ،دقیقه زمان دارد 1هر بازیکن  در این فرمت زمانی،  بازی سریع. 

o Blitz   تر با زمان بیشتربازی سریع 

o Classical  ترهای طولانیبازی با زمان 

o Correspondence تررکات آهستهو ح )نامحدود(تربازی با زمان طولانی 
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o  

توانید بازی خود را به صورت دستی تنظیم کنید و با شود، یا میبا انتخاب نوع بازی، بازی به صورت خودکار با حریف پیدا می

 .دوستانتان بازی کنید

از همین طریق ید. یا همچنین شما می توانید از قسمت ذره بین، اکانت دوستانتان را جستجو کنید و با آنا بازی تمرینی انجام بده

 بازی دوستانتان را تماشا کنید.

 مرین و آموزشت -3

Lichess   های شطرنج شما استود مهارتهای مختلف برای تمرین و بهبدارای بخش: 

  Puzzles های توانید تمریناتی برای حل مسائل شطرنج انجام دهید که به شما در تقویت تواناییدر این بخش، می

 .کندتاکتیکی کمک می

 Lessons  های های آموزشی از مباحث مختلف شطرنج موجود است. از اصول ابتدایی تا استراتژیدر این قسمت، درس

 .پیشرفته

  Analysis های خود را تحلیل کنید تا اشتباهات و نقاط ضعف خود را شناسایی کنیدتوانید بازیپس از بازی، می. 

 هادنبال کردن و تحلیل بازی  -4

Lichess  ای را تماشا کنیدهای حرفهدهد تا بازیامکان میبه شما: 

 ای را در بخش های آنلاین بین بازیکنان حرفهتوانید به راحتی بازیشما میWatch مشاهده کنید. 

 توانید از بخش همچنین می Analysis Board تر ه بررسی دقیقها استفاده کنید و بها و حرکتبرای تحلیل بازی

 د.ها بپردازیبازی

 هامسابقات و تورنمنت  -5

 Lichess میزبان مسابقات آنلاین برای بازیکنان در سطوح مختلف است: 

 توانید از صفحه شما میTournaments های آنلاین شرکت کنیدهای مختلف شده و در رقابتوارد تورنمنت. 

 های بالا رقابت کنندرتبهتوانند برای کسب شوند و بازیکنان میدیریت میمها به صورت اتوماتیک تورنمنت. 

وستانتان دیک تورنمنت ایجاد و  یک تیم بسازید و در این تیم  Communityدر قسمت شما می توانید   تیم ها  -6

 دعوت کنید. آنرا برای شرکت در 

 همچنین در این بخش شما می توانید مسابقات تیمی طراحی کنید.
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 سازیتنظیمات و شخصی -7

 :توانید تنظیمات شخصی خود را تغییر دهیدمی، Preferencesدر بخش 

 های مختلف برای تغییر ظاهر سایتتم 

 تنظیمات مربوط به ساعت بازی و نحوه نمایش قطعات 

 ها و ارتباط با دیگرانتنظیمات مربوط به دریافت اعلان 

 ید.های خود را تقویت کنید و مهارتدست آورای عالی و مفید از شطرنج آنلاین به توانید تجربهبا استفاده از این امکانات، شما می

 Lichess.org آن خواهند در هر سطحی بازی کنند و از امکانات آموزشیبازان است که میالعاده برای شطرنجابزاری فوق 

 .برداری کنندبهره

 


