
 

 

 

 

 معاونت فرهنگی

 اداره كل تربيت بدنی

 

 

 

 
مسابقات جام رمضان در دو بخش دانشجویان، كاركنان و اعضای هيات  آیين نامه عمومی و

 علمی

 

 

 

 

 مسئول مسابقات جام رمضان: نوری نظری طبا

 

 

 



 (1402آیين نامه عمومی مسابقات جام رمضان دانشگاه تهران )فروردین و اردیبهشت 

تربيت بدني در نظر دارد به منظور توسعه ورزش همگاني دانشگاه و همزمان با ماه مبارک رمضان  اداره كل

)جام رمضان( براي كليه دانشگاهيان اعم از كاركنان و اعضاي هيئت علمي و نيز  مسابقاتي تحت همين عنوان

  یط ذیل برگزار كند. دانشجویان دانشکدگان، دانشکده ها، موسسات و واحدهاي اداري برابر ضوابط و شرا
 27/1/1402زمان شروع مسابقات:  - 1

 ساعت قبل از شروع مسابقات رشته هاي مربوطه 24پذیرش رشته هاي انفرادي و  اجتماعي: تا  - 2

 

  رشته های ورزشی:

 رشته ورزشي برگزار مي گردد. 11این دوره از مسابقات در  

 كاركنان و اعضای هيات علمی

 پرتاب دارت، شطرنج، تيراندازی با تفنگ، دال پلان انفرادی:

نفره)فقط آقایان(، فوتبال گل كوچک)فقط آقایان(، داژبال) فقط خانم ها(، هفت  4واليبال  تيمی:

 سنگ مهارتی 

 دانشجویان

 پرتاب دارت، شطرنج، تيراندازی با تفنگ، دال پلان،آمادگی جسمانی، كشتی پهلوانی  انفرادی:

 ، فوتبال گل كوچک) فقط آقایان(، هفت سنگ مهارتی3*3نفره، بسکتبال  4واليبال  تيمی:

 

 26/1/1402رعه كشی رشته های اجتماعی: روز شنبه زمان برگزاری مراسم ق

رشتتتتتتتته 

 ورزشي

والتتيتتبتتا  

 آقایان

بستتتکتبا  

 دختران

فوتبا  گل 

 كوچک

داژبتتتتتتا  

 بانوان

بستتتکتبا  

 پسران

ستتتتاعتتت 

 برگزاري

14:30 15 15:30 16 16:30 

 

 

 

 مقررات عمومی

( مسابقات براساس مقررات درج شده در این آیين نامه كه در دو بخش به صورت عمومي و فني تنظيم شده است 1

 شود.برگزار مي

 ( شركت تمامي دانشگاهيان اعم از دانشجویان، كاركنان و اعضاي هيئت علمي مجاز مي باشد. 2

تبصره: افراد شركتي، افراد داراي امریه و اساتيد مدعو بنا به دستور و به دليل موارد حقوقي اجازه شركت در مسابقات را 

 ندارند. 



به مهر معاون فرهنگي  ( ارایه كارت دانشجویي یا پرسنلي،گواهي سلامت، بيمه ورزشي و ليست اسامي نفرات ) ممهور3

 دانشکده/دانشکده گان و مسئو  تربيت بدني  ( جهت شركت در مسابقه الزامي است. 

: در صورت مخدوش و یا ناخوانا بودن كارت دانشجویي مي بایست گواهي اشتغا  به تحصيل عکسدار و ممهور به 1تبصره 

 مهر آموزش محل تحصيل ارایه گردد. 

 یا ناخوانا بودن كارت پرسنلي ارایه معرفي نامه از محل خدمت الزامي است.  : در صورت مخدوش و2تبصره 

ندگان و ( به منظور رعایت پروتکل هاي بهداشتي استفاده از ماسک و رعایت فاصله اجتماعي براي تمامي شركت كن4

 همراهان تيم الزامي است.

  ميته برگزاري مسابقات خواهد بود.در صورت بروز شرایط خاص، اتخاذ تصميم نهایي در هر مورد با ك 5)

( محدودیتي براي شركت در مسابقات رشته هاي مختلف وجود ندارد. هر نفر مي تواند در تمامي رشته ها شركت 6

 نماید.

 به نفرات برتر مسابقات حکم در صورت تامين اعتبار جایزه تعلق مي گيرد.  (7

 1بازیکن آزاد و در رشته بسکتبا  سه نفره 2هر تيم مي تواند  ( در رشته هاي واليبا ، فوتبا  گل كوچک و داژبا 8

 بازیکن آزاد از دانشکده هاي دیگر جذب نماید.

( در رشته هاي تيمي از هر دانشکده دو تيم مي تواند در مسابقات شركت نماید و در رشته هاي انفرادي محدودیتي 9

 براي شركت نفرات از یک دانشکده وجود ندارد.

 تيم مي باشد. 5ه هاي تيمي حدنصاب جهت برگزاري مسابقه حداقل ( در رشت10

هزار تومان  300نفره، داژبا  و فوتبا  گل كوچک  3نفره، بسکتبا   4( حق شركت كلي هر تيم در رشته هاي واليبا  11

هزار تومان( كه باید به حساب تمركز وجوه اختصاصي نزد بانک مركزي به 300مي باشد) هر تيم 

ه شناسبا  ir830100004001070103006825یا شماره شبا  4001070103006825شماره

 واریز گردد.349070174140168000000001304303

 الزامي مي باشد.و نهایتا تا قبل از شروع اولين بازي  ( ارایه فيش واریزي حق شركت در جلسه قرعه كشي12

اعتراضات صرفا توسط سرپرست یا نماینده تيم به صورت كتبي و حداكثر نيم ساعت پس از مسابقه به سرپرست  (13

شود كه در هزار تومان وجه نقد از فرد معترض دریافت مي100فني  تسليم شود.همچنين هنگام اعلام اعتراض مبلغ 

 شود. اداره كل تربيت بدني ضبط مي شود و در غير این صورت به نفعصورت وارد بودن اعتراض مسترد مي

(ليست اسامي نفرات هر تيم باید با امضاي معاون فرهنگي و مسئو  تربيت بدني  دانشکده تحویل مسئو  برگزاري 14

 مسابقات گردد.

در رشته هاي تيمي به غير از ورزشکاران دو تيم و سرپرستان و مربيان آنها هيچ فرد دیگري اجازه نشستن در نيمکت 

 بازیکنان را ندارد.

 ي فني قيد شده است، الزامي استنامه(به همراه داشتن لوازم فني هر رشته كه در آیين15

 

(در رشته هاي تيمي صرفا به تيم هاي او  تا سوم هر رشته ورزشي و در رشته انفرادي به نفرات او  تا سوم مشترک 16

 حکم تعلق مي گيرد.



شود.پس از مهلت مذكور ها در نظر گرفته ميدقيقه براي تاخير تيم 15ات صرفا( با توجه به فشرده بودن مسابق17

 تصميم گيري در مورد انجام مسابقه  بر عهده كميته فني خواهد بود.

 24* كارشناسان و مسئولين محترم دانشکد گان، دانشکده ها و واحدها ضروری است جدول زیر را تا 

نظر تکميل و به كارتابل مسئول رشته و مسئول برگزاری مسابقات  ساعت اداری قبل از برگزاری رشته مورد

 ارسال نمایند. 

 

 های ورزشی اجتماعی و انفرادی جشنوارهمدارك لازم برای پذیرش مسابقات رشته

 ارسا  ليست اسامي نفرات  از طریق اتوماسيون با امضاي مسئو  تربيت بدني و معاون فرهنگي دانشکده 

 دار  شركت كنندگان براي دانشجویان (و كارت پرسنلي  براي كاركنانيل عکسگواهي اشتغا  به تحص 

 .كارت بيمه ورزشي الزامي است 

 .گواهي سلامت ورزشکاران الزامي است 

  ساعت قبل از شروع مسابقات رشته هاي تيمي تکميل و  24: مدارک مي بایست به طوركامل و حداقل 1تبصره

 زهرا آتشک شهيدلو( یا مسئو  رشته تحویل داده شود.صرفا به مسئو  كميته پذیرش) خانم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ليست اسامی تيم ها

 

 

   *از پذیرش ليست اسامي در روز مسابقه جدا معذوریم.

*خواهشمند است ترتيبی اتخاذ فرمایيد ليست اسامی نفرات صرفا برای مسئول رشته و مسئول برگزاری  

 مسابقات ارسال گردد.

 

 

 

 

 

 
 

 شماره تماس
محل تحصيل یا  

 خدمت

كدپرسنلي/ شماره  

 دانشجویي
 ردیف  نام و نام خانوادگي  كد ملي 

            

            

            

            

            

            

            

            

 مربی           

           

 سرپرست


